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Giôùi Thieäu Taân Öôùc 
Baøi 10 GA-LA-TI & EÂ-PHEÂ-SOÂ 

                                         Muïc Sö Hoà Xuaân Phöôùc 
 

GA-LA-TI 
Caâu Chìa Khoùa: 5:1: Ñaáng Christ ñaõ buoâng tha chuùng ta cho ñöôïc töï do; vaäy haõy ñöùng vöõng, chôù laïi 
ñeå mình döôùi aùch toâi moïi nöõa. 
 
Nhaân Vaät Chính: Phao-loâ, Phi-e-rô, Ba-na-ba, Tít, AÙp-ra-ham, giaùo sö giaû 

 

Phao-loâ vieát thö naày cho taát caû caùc Hoäi Thaùnh trong tænh Ga-la-ti. OÂng ñaõ ñeán thaêm vieáng, giaûng 
daïy vaø thaønh laäp nhieàu Hoäi Thaùnh taïi ñaây trong chuyeán truyeàn giaùo thöù nhì (Coâng vuï 16:6). Chöùc vuï 
cuûa Phao-loâ taïi Ga-la-ti ñem laïi keát quaû raát myõ maõn. Voâ soá ngöôøi soát saéng ñeán vôùi Chuùa, haàu heát laø 
ngöôøi ngoaïi (khoâng phaûi Do thaùi).  Nhöng Hoäi Thaùnh cuõng coù nhieàu nan ñeà nghieâm troïng. Ngöôøi Do-
thaùi daïy ñaïo baét buoäc tín höõu giöõ theo luaät Moâi-se. Tín höõu chaáp nhaän lôøi daïy ñoù vaø laøm theo vôùi taát caû 
thieän chí nhö luùc hoï tieáp nhaän Chuùa. Cho neân phong traøo caét bì raát thònh haønh.  

 
Hay ñöôïc tin naày, Phao-loâ vieát cho hoï thö naày – cho hoï bieát, moät ngöôøi ñöôïc cöùu bôûi ñöùc tin 

chöù khoâng phaûi do baát cöù vieäc laøm coâng ñöùc naøo. Khoâng ai coù theå laøm theâm baát cöù vieäc gì khaùc ñeå ñöôïc 
cöùu. Moät ngöôøi ñöôïc cöùu nhôø ñöùc tin troïn veïn nôi Cöùu Chuùa Jesus Christ maø thoâi.  

 
Martin Luther xem Ga-la-ti laø tieáng keâu “giaûi phoùng.” Phao-loâ nhaéc nhôû tín höõu Ga-la-ti vaø 

chuùng ta hoâm nay: Anh em ñaõ ñöôïc giaûi phoùng khoûi aùch noâ leä cuûa luaät phaùp. Anh em ñang ñöôïc töï do 
ñeå soáng trong aân suûng cöùu chuoäc. Ñöøng lao mình trôû laïi vôùi nhöõng raøng buoäc cuûa gaùnh naëng coâng ñöùc, 
tu haønh. 

 
Boá Cuïc: I.     Phao-loâ binh vöïc chöùc vuï söù ñoà cuûa mình (chöông 1, 2) 

II. Phao-loâ giaûi thích Phuùc aâm Cöùu roãi (chöông 3, 4) 
III. Phao-loâ giaûi thích phöông thöùc soáng ñaïo (chöông 5, 6) 
 

I.    PHAO-LOÂ BINH VÖÏC CHÖÙC VUÏ SÖÙ ÑOÀ CUÛA MÌNH (chöông 1, 2) 
Ñoaïn 1:6, Phao-loâ söûng soát hay tin tín höõu Ga-la-ti ñaõ voäi boû Chuùa ñeå theo moät Tin Laønh khaùc. 

Moät soá ngöôøi Do-thaùi buoäc theâm treân vai hoï nhöõng gaùnh naëng khoâng caàn thieát – giöõ luaät vaø tuïc leä Do-
thaùi, nhaát laø pheùp caét bì. Phao-loâ nhaán maïnh, cho duø thieân söù töø trôøi giaûng moät Phuùc aâm naøo khaùc vôùi 
Tin Laønh hoï ñaõ tieáp nhaän thì thieân söù ñoù bò Ñöùc Chuùa Trôøi leân aùn (ruûa saû, 1:8,9). Phuùc aâm Phao-loâ rao 
giaûng khoâng phaûi do con ngöôøi ñaët ra nhöng töø Ñöùc Chuùa Trôøi ñeán (1:12).  

 
Phao-loâ khoâng ñeå ai chæ daïy mình, nhöng oâng sang xöù A-ra-bi (A-Õraäp) 3 naêm ñeå hoïc vôùi Chuùa 

(Ga-la-ti 1:17,18; Coâng vuï 9:26-30). OÂng nhaän laõnh chöùc vuï vaø thaåm quyeàn söù ñoà tröïc tieáp töø Chuùa 
Jesus. OÂng cuõng ñaõ töøng khieån traùch Phi-e-rô (Ga-la-ti 2:11-14). Chi tieát quan troïng naày cho chuùng ta 
bieát: ngöôøi naøo chuû tröông Phi-e-rô coù thaåm quyeàn tuyeät ñoái laø hoaøn toaøn sai laàm. (Ai coù theå giaûi thích 
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vaán ñeà naày roõ hôn?) Phao-loâ nhaán maïnh: chuùng ta ñöôïc cöùu roãi bôûi ñöùc tin, chöù khoâng phaûi nhôø vaâng 
giöõ luaät leä (2:17). Anh em ñaõ ñöôïc cöùu hoaøn toaøn nhôø ñöùc tin nôi Chuùa Cöùu Theá Jesus Christ (2:16). 

 
II.     PHAO-LOÂ GIAÛI THÍCH PHUÙC AÂM CÖÙU ROÃI (chöông 3, 4)  

     Tín höõu Ga-la-ti bò meâ hoaëc, buøa eám ñeán möùc ñoä daïi doät (3:1 & 3) vì ñaõ nghe theo caùc giaùo sö giaû. 
Ñaùm ngöôøi naày cho raèng con ngöôøi tröôùc heát ñeán vôùi Chuùa baèng ñöùc tin nhöng sau ñoù phaûi laøm vieäc 
coâng ñöùc môùi vaøo ñöôïc thieân ñaøng. Phao-loâ daïy (3:24): luaät phaùp ñoùng vai thaày giaùo ñeå daãn chuùng ta 
ñeán vôùi Ñaáng Christ ñeå chuùng ta ñöôïc cöùu nhôø ñöùc tin (3:8, 11). 3:23: Tröôùc khi gaëp ñöôïc Ñaáng Christ, 
chuùng ta ñaõ bò nhoát döôùi söï canh giöõ cuûa luaät phaùp. 
 
     Ñöùc Chuùa Trôøi ban luaät phaùp khoâng phaûi ñeå cöùu ngöôøi nhöng ñeå con ngöôøi thaáy roõ nhu caàu caàn ñöôïc 
cöùu. Luaät phaùp giuùp chuùng ta bieát roõ mình sai traät, thieáu huït nhöng khoâng theå cöùu chuùng ta. Luaät phaùp 
nhö baûng chæ ñöôøng taâm linh ñeå chuùng ta ñi ñeán vôùi Ñaáng Christ.   
 

III. PHAO-LOÂ GIAÛI THÍCH PHÖÔNG THÖÙC SOÁNG ÑAÏO (chöông 5, 6) 
     Ñaõ trình baøy giaùo lyù xong, baây giôø Phao-loâ aùp duïng giaùo lyù ñoù vaøo cuoäc soáng haøng ngaøy. Tröôùc heát, 
Phao-loâ ñeà caäp ñeán söï töï do cuûa ngöôøi tín ñoà. Ñaây khoâng phaûi laø thöù töï do con ngöôøi tìm kieám ñeå thoûa 
maõn theøm khaùt vaät chaát, nhuïc duïc. Phao-loâ noùi gì trong 5:13,14? Töï do khoâng phaûi laø phoùng ñaõng, 
buoâng troâi theo duïc voïng. Anh em ñöôïc töï do ñeå phuïc vuï laãn nhau trong tình yeâu thöông.  Vì caû luaät 
phaùp coâ ñoïng trong caâu naày: yeâu thöông ngöôøi khaùc nhö mình.  
 
     Xin ñoïc Ga-la-ti 5:16-25 vaø ñoái chieáu con ngöôøi xaùc thòt vaø con ngöôøi Thaùnh Linh. Galati 6:1- 5 
höôùng daãn chuùng ta caùch ñoái xöû vôùi ngöôøi (khoâng coá tình) phaïm toäi. Chuùng ta khoâng neân coù thaùi ñoä xeùt 
ñoaùn, leân aùn. Nhöng höôùng daãn ñeå ngöôøi ñoù “söûa laïi”– dìu daét ngöôøi ñoù quay trôû laïi ñöôøng chính ñaùng. 
Chöõ “söûa laïi” trong nguyeân vaên laø moät töø ngöõ y khoa – uoán laïi caùi xöông ñaõ bò cong, bò gaõy.  Giuùp anh 
em phuïc hoài laïi söùc khoûe taâm linh. 
 
     Ga-la-ti 6:11 ñoäc ñaùo. Maáy doøng cuoái naày chính tay Phao-loâ vieát, chöù khoâng phaûi chæ kyù teân maø thoâi 
theo thoâng leä. Phaàn ñaàu böùc thö do thö kyù vieát theo lôøi oâng ñoïc. 
 
     Baøi hoïc?  

(1) Chuùng ta coù theå bò giaùo lyù laàm laïc daãn ñi sai ñöôøng cuûa Chuùa deã daøng.  
Thuoác chöõa vaø ngaên ngöøa? Hoïc Lôøi Chuùa kyõ löôõng!   
(2) Nhöõng vaán ñeà thöù yeáu khoâng caàn baän taâm caûi chính, nhöng vaán ñeà thaàn hoïc Kinh Thaùnh caên 
baûn veà ñöùc tin phaûi minh baïch, roõ raøng: ñöôïc cöùu nhôø aân suûng, bôûi ñöùc tin trong Chuùa Jesus.  
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EÂ-PHEÂ-SOÂ 
Caâu Chìa Khoùa: 4:4-6: Chæ coù moät thaân theå, moät Thaùnh Linh, nhö anh em bôûi chöùc phaän mình ñaõ 
ñöôïc goïi ñeán moät söï troâng caäy maø thoâi. Chæ coù moät Chuùa, moät ñöùc tin, moät pheùp baùp-teâm. Chæ coù moät Ñöùc 
Chuùa Trôøi vaø moät Cha cuûa moïi ngöôøi, Ngaøi laø treân caû moïi ngöôøi, giöõa moïi ngöôøii vaø ôû trong moïi ngöôøi. 
Nhaân Vaät Chính: Phao-loâ, Ti-chi-cô 

 
EÂ-pheâ-soâ naèm trong vuøng Tieåu AÙ, laø trung taâm thôø nöõ thaàn Ñi-a-na. Ñeàn thôø Ñi-a-na laø moät 

trong 7 kyø quan theá giôùi (the 7 wonders of the ancient world). Ñaây laø trung taâm thöông maïi giaøu coù. 
Phao-loâ ñaõ ñeán EÂ-pheâ-soâ trong chuyeán truyeàn giaùo thöù nhì (Coâng vuï 18). OÂng ñaõ trôû laïi thaêm vieáng EÂ-
pheâ-soâ trong chuyeán truyeàn giaùo thöù ba (Coâng vuï 19).  

 
 Vì Phao-loâ ôû laïi EÂ-pheâ-soâ 3 naêm trong chuyeán vieáng thaêm thöù nhaát, aûnh höôûng cuûa chöùc vuï vaø 
söï giaûng daïy cuûa oâng aûnh höôûng Hoäi Thaùnh raát saâu ñaäm. Nhöõng ngöôøi ñoàng boùng trôû laïi tieáp nhaän 
Chuùa, ñoát boû saùch vô,û buøa chuù. Nghieäp ñoaøn thôï baïc tranh chaáp döõ doäi vôùi Phao-loâ vì tín höõu boû thôø laïy 
hình töôïng, khoâng coøn mua töôïng chaïm nôi hoï. Söï giaûng daïy cuûa Phao-loâ aûnh höôûng tröïc tieáp ñeán söï 
thu nhaäp trong caùc cöûa haøng baùn töôïng chaïm. Hoï ñaõ noåi baïo ñoäng, baét buoäc Phao-loâ phaûi rôøi EÂ-pheâ-soâ. 
 
     Khi vieát laù thö naày, Phao-loâ laø tuø nhaân vôùi aùn töû hình, ñang naèm chôø cheát (3:1, 4:1 & 6:20). Muoán 
bieát lyù do Phao-loâ bò tuø, baïn coù theå ñoïc laïi Coâng vuï töø ñoaïn 21:15.  
 
     Boá Cuïc:  I.      Giaùo lyù: Ôn Keâu Goïi Cuûa Hoäi Thaùnh (chöông 1–3) 

II.  Thöïc haønh: Neáp Soáng Ñaïo Haøng Ngaøy (chöông 4-6) 
 

I. GIAÙO LYÙ:  ÔN KEÂU GOÏI CUÛA HOÄI THAÙNH (chöông 1- 3) 
Ba chöông ñaàu ñöôïc xem laø ñænh cao cuûa giaùo lyù Cô ñoác. Phao-loâ moâ taû Hoäi Thaùnh laø thaân theå 

cuûa Ñaáng Christ. Ñoaïn 1:7, Phao-loâ noùi ñeán söï cöùu chuoäc qua doøng huyeát cuûa Chuùa Jesus. Cöùu chuoäc 
coù nghóa gì? Cöùu chuoäc laø caùi giaù phaûi traû ñeå mua töï do cho moät teân noâ leä (Leâ-vi 25:47- 54). Qua caùi 
cheát treân thaäp töï, Chuùa Jesus traû nôï toäi cho moãi chuùng ta ñeå giaûi phoùng chuùng ta khoûi goâng cuøm toäi loãi. 
Trong thôøi Cöïu öôùc, huyeát sinh teá chuoäc toäi (Leâ-vi 17:11). Baây giôø chuùng ta ñöôïc tha thöù toäi loãi nhôø 
huyeát Chuùa Jesus. Nhôø aân suûng, bôûi ñöùc tin chuùng ta ñöôïc cöùu – moät moùn quaø töø Thieân Chuùa chöù 
khoâng phaûi do keát quaû cuûa coâng ñöùc chuùng ta töï taïo (EÂ-pheâ-soâ 2:8,9).  

 
Chuùng ta ñöôïc cöùu ñeå phuïc vuï chöù khoâng phaûi phuïc vuï ñeå ñöôïc cöùu (2:10). Ñoaïn 2:14, Phao-loâ 

baûo Ñaáng Christ ñaõ phaù ñoå böùc töôøng ngaên caùch cuûa con ngöôøi chuùng ta. Trong ñeàn thôø Gieâ-ru-sa-lem 
coù nhieàu khu vöïc – haønh lang cho ngöôøi ngoaïi, haønh lang cho ñaøn baø, haønh lang cho daân Y-sô-ra-eân, 
haønh lang cho thaày teá leã.  

 
Giöõa caùc haønh lang naày laø nhöõng böùc töôøng ngaên. Moät ngöôøi ngoaïi vöôït böùc töôøng ngaên caùch ñoù 

phaûi bò neùm ñaù cheát lieàn. Caøng vaøo beân trong, moãi moät haønh lang töôïng tröng cho moät ñòa vò cao hôn. 
Ñaáng Christ ñeán ñeå phaù ñoå taát caû nhöõng böùc töôøng thaønh kieán, kyø thò, thuø haän ñoù. Chuùa ñaõ (2:15) taïo 
neân moät nhaân loaïi môùi trong tình yeâu thöông hieäp nhaát, hoøa bình.  
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Chöõ “maàu nhieäm” ñöôïc duøng ñeán 5 laàn trong ñoaïn 3 (caâu 3,4,5,6 & 9). Maàu nhieäm khoâng coù 
nghóa laø bí maät nhöng laø che khuaát cho ñeán khi Ñöùc Chuùa Trôøi baøy toû roõ raøng. Söï maàu nhieäm naày laø 
chöông trình cöùu roãi nhaân loaïi maø Ñöùc Chuùa Trôøi khoâng cho caùc theá heä tröôùc bieát. Trong thôøi Cöïu Öôùc, 
Ñöùc Chuùa Trôøi khoâng cho ai bieát tröôùc raèng tuyeån daân Do-thaùi vaø ngöôøi ngoaïi seõ ñöôïc cöùu vaø ñöôïc 
bình ñaúng trong Hoäi Thaùnh, laø chi theå cuûa Ñaáng Christ. Ñoaïn 2:14-15, Ñaáng Christ phaù ñoå böùc töôøng 
ngaên caùch ñeå thöïc hieän chöông trình cöùu roãi ñôøi ñôøi ñoù. 

 
II. THÖÏC HAØNH: NEÁP SOÁNG ÑAÏO HAØNG NGAØY (chöông 4- 6) 

Phao-loâ daïy chuùng ta caùch soáng ñaïo trong chöông 4. Neáp soáng môùi trong Chuùa ñoøi hoûi chuùng ta 
töø boû moät soá leà loái cuõ ñeå taäp theo soáng neáp soáng môùi (4:25-32).  

 Töø Boû:     Neáp Soáng Môùi: 
4:25  noùi doái      noùi thaät 
4:28  troäm caép     laøm vieäc löông thieän ñeå giuùp ñôõ ngöôøi khaùc 
4:29  noùi lôøi hung döõ, toån thöông   noùi lôøi laønh, xaây döïng, giuùp ích 
4:31,32 cay ñaéng, oaùn hôøn, giaän döõ,   nhaân töø, thöông xoùt, tha thöù 
 caõi coï, phæ baùng vaø moïi ñieàu xaáu khaùc  
 
 Chöông 5:18: Ñöøng say röôïu, vì röôïu xui cho luoâng tuoàng; nhöng phaûi ñaày daãy Ñöùc Thaùnh Linh. 
Khoâng ñöôïc ñaày daãy Thaùnh Linh cuõng töông ñöông nhö say röôïu. Muoán ñöôïc ñaày daãy Thaùnh Linh, 
phaûi doïn saïch loøng vaø ñôøi soáng mình. Laøm cho loøng, cho taâm hoàn, cho ñôøi soáng mình coù choã troáng cho 
Chuùa Thaùnh Linh. 
 
 Muoán cho gia ñình hoøa hôïp? 5:22 vôï phaûi vaâng phuïc choàng. 5:24: vôï phaûi vaâng phuïc choàng 
trong moïi vieäc. 5:25: Choàng phaûi yeâu vôï nhö Chuùa Cöùu Theá ñaõ yeâu Hoäi Thaùnh, hy sinh tính maïng vì 
Hoäi Thaùnh. 6:1: Con caùi phaûi vaâng lôøi cha meï trong Chuùa. 6:4 Cha meï khoâng neân choïc giaän con caùi, 
nhöng phaûi nuoâi naáng, söûa trò, daïy doã chuùng theo ñöôøng loái Chuùa. 
 

6:10-18: Soáng ñaïo giöõa ñôøi nhö ñang ôû trong moät cuoäc chieán – cuoäc chieán taâm linh. Phao-loâ daïy 
chuùng ta trang bò ñôøi soáng mình baèng toaøn boä khí giôùi cuûa Chuùa.  

 
Baøi hoïc? 

(1) Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ löïa choïn chuùng ta töø tröôùc khi saùng theá (1:4).  
(2) Ñaáng Christ ñem chuùng ta ñeán vôùi Ñöùc Chuùa Trôøi qua doøng huyeát hy sinh cuûa Ngaøi  
     (2:13-14).  
(3) Ngöôøi Do thaùi vaø ngöôøi ngoaïi ñeàu ñöôïc cöùu vaø ñöôïc bình ñaúng trong Christ (3:6).  
(4) Moãi tín höõu coù vai troø quan troïng, ñeå phuïc vuï nhau vaø xaây döïng Hoäi Thaùnh (4:11-13). 


