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Giôùi Thieäu Taân Öôùc 
Baøi 11   PHI-LÍP 

Muïc Sö Hoà Xuaân Phöôùc 
 

Caâu Chìa Khoùa: 4:4 Haõy vui möøng trong Chuùa luoân luoân. Toâi laïi coøn noùi nöõa: haõy vui möøng ñi. 
Nhaân Vaät Chính: Phao-loâ, Ti-moâ-theâ, EÙp-ba-phoâ-ñích, EÂ-yoâ-ñi, Sin-ty-cô 
 

Phi-líp laø Hoäi Thaùnh ñaàu tieân ôû AÂu chaâu do Phao-loâ thaønh laäp trong chuyeán truyeàn giaùo thöù nhì 
(Coâng vuï 16). Phao-loâ vieát thö naày vôùi muïc ñích:  

 
(1) Khích leä tín höõu trong luùc gian khoå (1:29) – chieán ñaáu cho nieàm tin Phuùc aâm, quaân thuø vaây 

chung quanh (1:27).  
(2) Caûnh caùo tín höõu veà nhöõng ngöôøi gian aùc nhö saøi lang (3:2). Ñaây laø nhöõng ngöôøi giaûng daïy 

Kinh Thaùnh leäch laïc – buoäc tín höõu vaøo nhöõng goâng cuøm luaät leä naëng neà, khoâng caàn thieát. Chuùng ta vui 
möøng nhôø ñöùc tin nôi Chuùa Jesus chöù khoâng nhôø tuaân haønh luaät leä (3:9).  

(3) Caûm ôn tín höõu Phi-lip vì hoï tieáp trôï oâng roäng raõi (4:10,16-18). Ngöôøi coù loøng bieát ôn laø 
ngöôøi vui möøng. Ngöôøi vui möøng laø ngöôøi bieát ôn. Phao-loâ daïy chuùng ta soáng bieát ôn giöõa ñôøi voâ ôn, 
cay ñaéng, ích kyû vaø thöôøng daàm mình trong tinh thaàn tieâu cöïc. 

 
Boá Cuïc: I.     Vui Möøng Trong Caûnh Khoù (chöông 1) 

II. Vui Möøng Phuïc Vuï (chöông 2) 
III. Vui Möøng Trong Ñöùc Tin (chöông 3) 
IV. Vui Möøng Daâng Hieán (chöông 4) 
 

I. VUI MÖØNG TRONG CAÛNH KHOÙ (chöông 1) 
Coù phaûi Phao-loâ ñang naèm rung ñuøi ôû khaùch saïn Hilton, aên toâm huøm ôû Kim Sö? Khoâng!  Ñang 

naèm trong tuø taïi La-maõ (1:13), bieát mình saép bò keát aùn töû hình. 1:15: Coù vaøi ngöôøi rao giaûng veà Ñaáng 
Christ vì loøng ganh tò. 1:16: Phao-loâ coù nhieäm vuï bieän hoä cho Phuùc aâm. 

 
Hoaøn caûnh “ñen toái!” Coù gì ñeå vui möøng? Chaúng nhöõng vaäy, moät soá tín höõu taïi La-maõ choáng 

ñoái oâng, gaây theâm khoù khaên (1:15-18). Phao-loâ cuõng nghe moät soá nan ñeà khaùc trong Hoäi Thaùnh Phi-líp. 
Thaùi ñoä cuûa Phao-loâ ra sao? Tích cöïc! Vui möøng giöõa caûnh khoù khaên, caêng thaúng. Vì coù Chuùa, chuùng 
ta coù theå soáng vui möøng.  

 
Ñoái dieän vôùi moãi caûnh khoù, Phao-loâ ñeàu tìm thaáy laïc ñieåm. Qua ba caâu Kinh Thaùnh sau ñaây, 

cho bieát Phao-loâ thaáy nhöõng ñieåm höõu ích naøo? 1:13: Nhieàu ngöôøi ñöôïc bieát veà Ñaáng Christ. 1:14: Thaáy 
Phao-loâ bò tuø toäi, nhieàu tín höõu khoâng coøn sôï goâng cuøm nöõa, nhöng caøng vöõng tin nôi Chuùa vaø maïnh daïn 
truyeàn giaûng Phuùc aâm. 1:18: Duø giaû boä hay chaân thaønh, Phuùc aâm cuûa Chuùa vaãn ñöôïc truyeàn baù, vaø 
Phao-loâ raát vui möøng. 

 
Phao-loâ khoâng ñeå caûnh khoù ñeø beïp mình. OÂng cuõng khoâng ñeå tình caûm tieâu cöïc, uûy mò laøm nhuït 

chí mình. Ñaây laø moät baøi hoïc giaù trò cho moãi chuùng ta. Dó nhieân dieãn bieán cuûa ñôøi soáng thöôøng naèm 
ngoaøi voøng kieåm soaùt cuûa chuùng ta –thôøi tieát, löu löôïng xe coä, kinh teá, chính trò, xaõ hoäi. Neáu döïa vaøo 
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yeáu toá beân ngoaøi ñeå ñöôïc phöôùc haïnh, vui möøng, chuùng ta laø nhöõng ngöôøi ñau khoå nhaát. Neáu döïa vaøo 
ngoaïi caûnh ñeå vui soáng, chuùng ta seõ laøm gì khi tieäc taøn, xe hö, baïn beø boû ñi, thuoác men khoâng coøn nöõa?  

 
Nhôø ñaâu Phao-loâ coù theå vui möøng trong caûnh khoù? 1:20, 21: OÂng coù loøng troâng caäy chaéc chaén – 

Ñaáng Christ seõ ñöôïc caû saùng trong oâng. Vì Ngaøi laø söï soáng cuûa oâng, duø soáng hay cheát cuõng laø ñieàu ích 
lôïi. Lyù do Phao-loâ vui möøng? Coù Chuùa Jesus! 

 
Haïnh phuùc trong ñôøi thöôøng noâng caïn, taïm bôï nhöng söï vui möøng trong Chuùa saâu saéc, beàn chaët, 

baûo ñaûm vì vui möøng ñeán töø Chuùa – Ñaáng thaønh tín, khoâng bao giôø ñoåi thay (Heâ-bô-rô 13:8). Khoâng 
nhìn vaøo hoaøn caûnh, khoâng nhìn vaøo soùng gioù nhö Phi-e-rô (Ma-thi-ô 14:30).  Haõy chaêm chuù nhìn xem 
Chuùa (Heâbôrô 12:2). 

 
II.   VUI  MÖØNG PHUÏC VUÏ (chöông 2) 

 Phao-loâ cuõng coù moät soá nan ñeà lieân heä vôùi ngöôøi - having “people problems” taïi La-maõ cuõng 
nhö taïi Phi-líp. Khi EÙp-ba-phoâ-ñích ñem moùn quaø yeâu thöông vaø tin vui möøng cuûa Hoäi Thaùnh Phi-líp 
ñeán cho Phao-loâ, EÙp-ba-phoâ-ñích cuõng ñem tin buoàn veà tinh thaàn chia reõ trong Hoäi Thaùnh nöõa. Hoäi 
Thaùnh coù giaùo sö giaû (3:1-3) vaø nhöõng ngöôøi baát ñoàng quan ñieåm vôùi nhau (4:1-3).  
 
 Moät ngöôøi bò chuïp muõ oan öùc, ngoài trong tuø vieát thö keâu goïi Hoäi Thaùnh vui möøng? Thaùi ñoä tích 
cöïc cuûa Phao-loâ daïy chuùng ta moät baøi hoïc quan troïng: thaùi ñoä cuûa taám loøng khoâng caàn phaûi phaûn aûnh 
hoaøn caûnh ñau thöông ôû beân ngoaøi. Taïi sao Phao-loâ ñaày noãi vui möøng? Cho duø hoaøn caûnh theâ thaûm ñeán 
ñaâu, oâng vaãn coù Chuùa ôû vôùi mình (Thi thieân 23:4).  
 
 Chuùng ta deã naûn loøng, deã meät moûi, deã boû cuoäc, deã baát ñoàng khi gaëp khoù khaên, nghòch caûnh. Haõy 
laéng nghe vaø laøm theo lôøi Phao-loâ daïy. 2:3: Ñöøng laøm vieäc gì ñeå thoûa maõn tham voïng caù nhaân hoaëc töï ñeà 
cao, nhöng haõy khieâm toán, coi ngöôøi khaùc hôn mình. Phao-loâ keâu goïi chuùng ta theo göông Chuùa. 
2:5: Haõy coù tinh thaàn gioáng nhö Chuùa. 2:7: Ngaøi töï boû mình ñi, laáy hình toâi tôù. 2:8 töï haï mình xuoáng, 
vaâng phuïc cho ñeán cheát. 2:14: Haõy thi haønh (Phuïc vuï) moïi coâng taùc khoâng moät lôøi phaøn naøn, caûi coï. 
 

III.   VUI MÖØNG TRONG ÑÖÙC TIN (chöông 3)  
  Vaät chaát, giaù trò traàn tuïc coù theå cöôùp laáy nieàm vui cuûa chuùng ta deã daøng. Ñaày ñuû taøi saûn, danh 
voïng deã laøm chuùng ta töï haøo, kieâu haõnh (3:4). Neân coù thaùi ñoä naøo? 3:7,8: Ñaët troïn nieàm tin nôi Chuùa 
Cöùu Theá, xem moïi lôïi loäc nhö laø loã laõ, thaát baïi. Danh lôïi, vaät chaát chæ laø rôm raùc maø thoâi. Caùi gì trong 
ñôøi soáng chuùng ta cao quyù hôn Chuùa? Chuùa coù thöù öu tieân thöù maáy trong ñôøi soáng anh chò em vaø toâi?  
 
 Thöù töï öu tieân cao nhaát cuûa Phao-loâ (3:8)? Nhaän bieát Chuùa Jesus laø quyù hôn heát. Lieân heä gaàn 
guûi, thaân thieát vôùi Chuùa ñoøi hoûi thì giôø, taâm löïc, taám loøng vaø caû cuoäc ñôøi. Bieát Chuùa coù phaûi laø muïc 
tieâu cao quyù nhaát cuûa anh chò em vaø toâi?  
 
 

IV.   VUI MÖØNG DAÂNG HIEÁN (chöông 4) 
Phao-loâ laø ngöôøi coù lyù do ñeå ñaùnh maát söï vui möøng taâm linh vì soùng gioù, khoù khaên phuû ñeán doàn 

daäp. Tín höõu Phi-líp baát hoøa, chia reõ maø oâng khoâng coù maët taïi ñoù ñeå giuùp ñôõ (4:2). Tín höõu taïi La-maõ 
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gaây theâm khoå naõo vaø caùi cheát cuûa Phao-loâ cuõng ñang ñeán gaàn keà. Thay vì lo laéng, Phao-loâ vui möøng! 
Lo laéng laø keû thuø cuûa söï vui möøng. Lo laéng laø thuoác ñoäc cuûa taâm hoàn, laøm loeùt bao töû, gaây ñau ñaàu, 
meät trí, laøm maát nguû, laøm thaân theå heùo uùa.  

 
Phöông thöùc ñoái phoù vôùi lo laéng? 

(1) Caàu nguyeän (4:6). Naøi xin, caûm taï, trình baøy taát caû nhu caàu leân cho Chuùa.  
 
(2) Suy nghó tích cöïc (4:8). Nghieàn ngaãm nhöõng ñieàu chaân thaät, cao thöôïng, coâng baèng, trong 

saïch, ñaùng yeâu chuoäng vaø ñaùng khen ngôïi. Haõy suy nghieäm nhöõng vieäc nhaân ñöùc. Haõy taäp trung taâm trí 
vaøo nhöõng ñieàu laøm cho anh em nöùc loøng ca tuïng Chuùa. Khoâng nghieàn ngaãm vieäc gì? Khoâng taäp trung 
taâm trí vaøo vieäc gì? YÙ töôûng tieâu cöïc daãn ñeán baát an, buoàn phieàn. YÙ töôûng tích cöïc daãn ñeán bình an, ñaéc 
thaéng. Anh chò em vaø toâi thöôøng suy nghó ñeán vieäc gì? 

 
(3) Soáng tích cöïc (4:9). Haõy thöïc haønh nhöõng ñieàu anh em ñaõ hoïc hoûi nôi toâi, nhöõng lôøi toâi noùi 

cuõng nhö nhöõng vieäc toâi laøm. Muoán kinh nghieäm vui möøng, phöôùc haïnh, phaûi soáng tích cöïc – laøm theo 
lôøi daïy doã cuûa Chuùa nhö ñaõ hoïc trong caâu 6-8.  

 
Vui möøng trong Chuùa coù nghóa laø khoâng coù nan ñeà, khoâng coù gaùnh naëng? Khoâng! Soáng trong 

caûnh khoù maø vaãn vui möøng vì tin caäy Chuùa vaø bieát coù Chuùa ôû beân. Phao-loâ khoâng laøm boä nhö mình laø 
hoaøng töû, ñang ôû trong cung vua. Ñang phaûi ñoái dieän vôùi traêm ngaøn thaùch thöùc nhöng Phao-loâ khoâng ñeå 
caûnh khoù keùo mình xuoáng vuõng laày. OÂng nhìn leân Chuùa, thaáy Chuùa lôùn lao, vó ñaïi hôn taát caû moïi nan 
ñeà. Khoâng coù ñieàu gì khoù quaù cho Chuùa (Ma-thi-ô 19:26). Ñoái dieän vôùi Goâ-li-aùt, Ña-vít thaáy Chuùa lôùn 
hôn caû Goâ-li-aùt. 

 
Lo laéng coù theå cöôùp laáy nieàm vui trong ñôøi soáng ta. Lo laéng laøm hao moøn cô theå, heùo uùa tim 

gan, laøm meät moûi tinh thaàn. Thuoác men coù theå laøm dòu bôùt moät phaàn trieäu chöùng ñau nhöùc, meät moûi 
nhöng thuoác men khoâng tieâu tröø caên nguyeân cuûa lo laéng. Anh Chò Em coù theå uoáng thuoác nguû, nhöng 
khoâng coù thuoác naøo laøm cho anh chò em thaät söï ñöôïc an nghæ trong taâm hoàn.  

 
Ñoïc laïi thö Phi-líp nhieàu laàn, nghieàn ngaãm vaø laøm theo lôøi daïy cao quyù naày, anh chò em coù theå 

an nghæ maø khoâng caàn uoáng thuoác. Toâi laøm ñöôïc moïi söï nhôø Ñaáng ban theâm söùc cho toâi (4:13). 
 
Hoäi Thaùnh Phi-líp tieáp trôï Phao-loâ thöôøng xuyeân (4:10, 14) chia ngoït, xeû buøi. OÂng nhaän ñöôïc heát 

vaø ñang dö daät, ñaày daãy. Ñoù laø moät thöù höông coù muøi thôm – moät söï daâng hieán ñaày yù nghóa, ñeïp loøng 
Chuùa (4:18). Ñoïc laïi Phi-lip 4:4-6. 


