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Kinh chao quy thinh gil, chung t6i thit vui I0i d00c hoan nghénh quy vO dén nghe Cau
ChuyOn Gia Binh cla Chi0ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh. Chung t6i dang trinh bay lo0t bai
Xay DOng HAon Nhén trong Tho KO 21. Trong ngay cO00imOingdOicd mOttrong I0 cOOithODng
chuc cho ¢6 dau cha rl di0c tram nam hinh phac, va déi tdn hén nao cting mong hén nhéan
cla minh s hOnh phtc bl n lau cho din culli culc dii. Nhdng thOc t0 nh0 thD nao chang ta
diu bilt, do6 la ngay nay c6 din 50% cac déi vi ching ly dJ nhau, nghta la c0 hai dbi tan hén
vui mOng trang tring lam 10 cO0i thi sau mOt thOi gian chung sOng s ¢6 mit dbi dl a nhau ra
toaly dO. TOi sao hon nhan ngay nay di gay di qua nhl vly, va chung ta cin lam gi di gil
cho hoén nhan cla minh khéng rlli vao tinh tring dau bull n d6. Nh chung t6i chia x0 vOi quy
vl KO trd0c, didu ddu tién chang ta cn lam d0 d00c hOnh phuc trong dii s ng chung la vO
chiOng khéng ich ki chll nght d0n nhu cOu cla minh nhi ng cn quan tdm dl n nhau va nght
din phuc I0i ¢l a nhau.

MOt c6 vO trd nd néi: “Ching em vé tinh qua, vO buln, vui hay lo I[0ng chuyln gi ctiing chlng
bilt. Em ma bilt anh 0y nhO vO'y thi em dau dam 10y.” NgOOi ph0i ngOu vé tinh tri0c cIm xuc
cla minh la dilu cac ba thi0ng than philn vl chl ng minh. HOu hit cac 6ng c6 khuyOt di0 m
nay. Cac 6ng nghi din vilc I0n, vilc cOn lam chi it quan tdm d0 n chuyln nhD nhOt, t0 nho. C6
nhOng ngl0i vO buln khi thD'y chl ng khdng tran quy minh, khéng ghi nhi n cong khé ¢l a minh,
bul n vi chl ng khéng thong cOm vii nhing cIm xdc cla minh. NgOOc I0i cing ¢c6 nhi ng 6ng
chOng thOt vO ng khi v khong chia x0, khéng c6 cung mOt 00c mO hay mic dich cho dii sO ng.
C6 nhing éng ching bulln nin khi v khéng hilu dilu minh m0 00c, va khéng ho tr0 0 ching
ditdilc nhing mO 00c do. Khi v chdng khéng bén nhi'y trl0c cOm xuc, nhu clu hay mi 00c
cla nhau, sO khdng sl n sang giup nhau, khéng mang I0'y ganh n0ng cho nhau. Chl ng hi n nhi
vl cn chlng giup lo cho con cai, giup lam cong vill ¢ nha, chl ng thi cOn vO théng cIm vOi

nhO ng cang thd ng minh phii dli dil n trong cong vil ¢, tri0c nhing quydt dinh I0n cOa gia dinh.
V0O chOng bén nhdy trd0c cdm xdc, suy nght cda nhau thi mdi thOt sO hilp mOt trong hén nhan.

B0 c6 mithdén nhan viing minh, t0c la dl vl chlng hilu nhau va thOt sO dem 10i h0 nh phac
cho nhau, hai ngi0i cOn nglillichia sO, néira nhu clu clamiingOOilagi, haingllicé mic
tiéu gi hay mic dich gi cho dli sing chung. ChOng hin ngdOi vl néi: Em muOn vO chlng minh
sU siing vili nhau nhi thd nay, hoOc ngd0i chdng néi: anh mudn v chOng minh d0t nhOng mic
tiéu nhi vOy cho dli sOng chung. N6i mOt cach khac, ¢l hai ngl i cOn ndilén nhing dil u minh
tréng mong 0 nhau trong dli sOng v ching, va dit nhing dilu trbng mong d6 thanh mic tiéu
dl cung giup nhau dit din. NOu khi b00c vao hén nhén, v ching quy v chfa cé dlp chia x0
nhO ng did u minh tréng mong 0 nhau, chdng ta nén danh thi gi chia x0 vi nhau cang sUm
cang t0t. Hai v chng nén d0 ra mOt ngay hay mOt bulli nao do, c6 thi gil riéng t0, yén tlnh
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vli nhau, r0ithanh thOt néi lén dilu minh mO 00c hay nhing mO ¢ ti€u minh muln hai v chO ng
cung hiOng din. Khitrao dii vli nhau nhi ng didu nay va nlu cl hai dJu chay I[0ng nghe,
nghe dl hilu va di xay ding hén nhan cla minh cho t0t dllp, ching ta sO tranh d00c tinh ich
kO, t0 ¢ la khdng con chl nght dln difu minh mong 00c¢ hay mulln nhu clu c0a minh di0c thDa
dap. Trai l0i, chung ta sO nhin thOy nhu clu vaOc mong clangilibindlivaslh chaytip
trung, quan tdm diin ngd0i kia hOn. Bay la cach ritt0t d0 tranh nan d0 ich kO trong hén nhan.

MOt cach nla di chia blnh ich kD trong hdn nhén la hai vD ching cung dinh ra mOt I0i sUng
hay miu m0c s ng chung cho cU hai. Khi déi b0 n nam ni0 kOt hoén vOi nhau, hai ngd0ithOOng
dem vao gia dinh miin0 nlp, cach lam vilc va I0i sOng cla gia dinh cha m0. Gia dinh nao
ctng co mitI0i sOng riéng, khi l0p gia dinh mOi, chdng ta thO0ng c6 khuynh hi0ng dem nlp
sing cla gia dinh cha md vao gia dinh mii c0a minh, vi thD d0 sinhra bdtding y kil n hay cé
nhOng didu nhi nhOt lam phil n 1dng nhau. B0 dli sOng hén nhan mOi di0c¢ hai hoa, hil p mit,
I0m khi chung ta phOilo0i b0 di vai dil u trong nl p sng quen thulc cOa gia dinh cha m0,
nhOng cling c6 nhing nd ndp hay truyl n thi ng trong gia dinh cha mO chung ta cOn blt chiOc
va duy tri trong gia dinh minh. VO chOng ¢ n danh thi gi chia xd v0Oinhau xem haing00idl0c
tr00ng di0ng trong gia dinh cha mO vOi nhOng théi quen hay I0i s ng khac nhau nh th0 nao,
nd ndp hay théi quen nao cn phUithay ddi, n0 nlp nao nén duy tri trong gia dinh moi. Vi dd
ngl0ichOng I0n Ién trong gia dinh it bilu 1D tinh thO0ng yéu qua I0i ndi hay hanh d0i ng, trong
khi d6 ngd0ivO I0n 1én trong gia dinh ma mOi ngl0i bay t0 tinh thOOng yéu dli vii nhau cach t0
nhién, th0ng xuyén va di dang. Holc ngl0ichlOng I0n |én trong gia dinh r0t la cOn thOn va
tidt kil m trong vil ¢ chi dung til'n b0 ¢ trong khi d6 ngl0i vO I0n I1én trong gia dinh cha mO 0t
tholli mai trong v n d0 tiln bl c. Chang ta cin chia x0 nhing kh&c bilt nay dl hi0u nhau va
chOn nOp sOng phu hip, thoOi mai cho cO hai trong gia dinh mOi. VO chlng cOn thanh thOt chia
X0 d0 cé thD dingy vii nhau khi ding tr00c nhi ng quydt dl nh quan tring lién quan din tiln
bl c, cach s ding thi gil, cach bilu I0 tinh cOm va cdm xdc, d0 minh nén quyOt d0 nh nhi thO
nao, khi gilp nhlng chuylin bt ding y kil n thi phOigili quydtlam sao? Khi cé con céi, vl
chOng cting cOn chia xd kinh nghilm va hic hi cla minh d0 di ddn quydt ddnh chung la minh
s cham séc con nhi thl nao, dly di va kU lult con theo philOng cach nao. TOt ¢ nhing vin
dl nay dlu O0nh hI0ng s&u dd m ddn nidm vui va hO nh phdc cla gia dinh vi thd vO chOng cn
thanh thOt trao dUi vi nhau nh0 ng dil u minh mong 00c¢ hay suy nght d ngd0i phdingdu co
thD hiJu va d0 v chlng diCc sing trong hai hoa hidp mit vi c6 cung mOt mOc tiéu, cung mOt
hi0ng di cho dli s ng.

DPilu quan trlng chung ta cOn lam d0 tinh cOm v chl ng khéng phai nhitla quan tdm diin
quan hi v chOng: xem mOiquan hO vl ching la dilu quan trlng hang dlu trong dli sO ng.
Chung ta danh thi gil cho nhau, cham s6¢ nhau, trdé chuyln vii nhau. ChOng yéu thi 0 ng chilu
chullng v, vO thi tén tr0ng, ton kinh chd ng. Chung ta ¢l x0 nhO th0d nao d0 cO hai dlu thODy
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minh la ng00i quan tring, cé mOt vO tri dic bilt trong trai tim cla ngOUi kia.

Minh Nguyén
Chi0ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh
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