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Trong ngay Valentines v a qua, chung t6i phii chao vinh bilt mit chd em r0t yéu quy trong
Pl Gia Dinh cla Chta. Bala vl ciamitMic si. Ong ba Mic sO dilc Chta ban cho mithén
nhan bl n viing sul't h'n 56 nam. BO00c¢ sing trong mdt hén nhan hi nh phdc hin nla tho kO 1a
mOtOnphO00cdicbiltva hidm cd. Nhing, viinhOng vl chdng yéu thi0ng nhau, du diic s ng
vi nhau bao nhiéu nam vin thl'y hén nhan ca minh qué nglin, va khi m0t ngi0i ra di, ngd0i0
I0i phOiddidiOn vlinOibuln dauthltto l0nvasadu dim, khong thD mé t0 di0c. H6n nhan cla
quy vl da di0c bao nhiéu nam thang? Quy vl ¢6 dang vui hi0ng hén nhan minh c6 va mong
muln di0c thém nhilu nam thang bén nhau hay quy v dang mong di [ c thoat ra khii hén
nhan dé?

Trong dinh chd hén nhan ma Bic Chua Trli thilt I0p cho con ngl Ui khédng cé chd “ly di.”
Chua phan: “Ching con slng bao lau thi v phibullc chitvli ching bly lau” (Tho | Go-rinh-t6
7:31). Chua Gié-xu cing diy: “Loai ngdOi khéng nén phéan r0 nhing ngl0i ma Bic Chaa TrOi
da kit hOp” (Ma-thi-0 19:6). Khi thilt I0p hén nhan, B0c Chaa Trli muln v chOng sng bén
cOnh nhau, di chung di0ng dli vili nhau sult cl culc dli. Vadl giap con ngllicé mit hén
nhan hi nh phac sul't ddi, Chua ban cho ching ta nhi ng nguyén t0 ¢ trong Kinh Thanh, ma ndu
ap ding, chung ta s thOt s kinh nghil m hi nh phuc trong hén nhan. Nhi ng nguyén ti ¢ Kinh
Thanh dly ma chang ta cOn ap di ng trong xa hi van minh may méc ngay nay gl m nhing
difu sau: (1) Khéng ich ki, chd nght d0n phuc I0i riéng. (2) DOt khoat vii nhing théi quen,
nhing rang bullc cla dli sllng dil ¢ than. (3) VO chdng tro chuyln vi nhau thO0ng xuyén. (4)
CO x0 khén ngoan dil nhilng khac billt va blt dingy kil n s cOng cO tinh yéu v ching. (5)
COn thOn vl tai chanh dd khéng bl n0 ndn. (6) Giup nhau tranh cam di tinh d0c. (7) SOn sang
tha thO I0i I0m cOa nhau. (8) Cham séc cho tinh yéu luén di0c t00i mOi. (9) Khi gdp khé khan
khéng bl culc. (10) Quylttdm xay ding hén nhan bl n ving cho din culli cullc dli.

DPilu dlu tién chung ta cn tranh trong hén nhén 1a ich kO, chl nght d0n nhu clu va phuc [0
cla riéng minh. C6 dau cha r nao ctng bl ¢ vao hén nhan vii nhilu dilu tréng mong U nhau.
Nh0 ng tréng mong nay thI 0 ng gi0 trong tam tri chO it khi bay t0 ra, it v0 ch0 ng nao ndi Ién dilu
minh tréng mong 0 nhau. MOt mOc¢ sO n0 n6i rdng, mOi khi lam dam cO00i cho déi tdn hdn, éng
ludn nhin thdy trong anh mOt ¢c6 dau chu r0 nhi ng dilu hai ngl i tréng mong 0 nhau. Khi nhin
nhau vOi dnh mOt vui t00i sdng ngli trong ngay cO0i, c6 dau chd rd hOu nhd ndi rdng: “t6i da
tim di0c nglUidem I0i h0nh phdc cho doi t6i,” Hol ¢ néi: “Pay la ngd0i s dap Ung mOi nhu
cOu cho t6i.” DT nhién khi b0 0 ¢ vao hén nhan ai cing c6 nhing mi 00c 0t dlp. Pay la dilu t0t,
cOn cb, nh ng chung ta phli néi cho nhau bilt dil u minh mong 00 ¢ trong ddi sUng chung.
Chung ta thD0ng nhin vao hén nhan cla cha md, cla nhing vl ch0 ng chung quanh minh hay
nhOng ngl0i chang ta thOy trén ti-vi, trong ti0 u thuyOt, va nght rdng hdn nhan cla minh phli
gil ng nhi nhi ng vO chOng d6. NOu chung ta dda vao nhing gia dinh dé di bilt minh nén tréng
mong hay md 00c dilu gi cho hén nhan cla chinh minh, chang ta sO thOt ving hoOc c6 thd thOt
blin0a.
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NOu trong thOi gian qua chung ta da vl p vap, da I0 ich kU trong cach ci x0 vOingOOiphOi
ngl u, khil n tinh yéu v ch ng phai nhOt hay hD'u nhi tinh yéu d& chit, chung ta cin lam gi d0
cUi thiln hay phic hii hén nhan cda minh? B0 vO chOng khéng ich kI nlla nhl ng quan tam
dl n ni0 m vui va phuc 10i cla nhau, chang ta cOn suy nght din mitt0 r0t quan trdng trong mOi
quan hi vOingOUiphdingdu, t0 dé la “tinh yéu.” Du ngay nay nhilu ngilidalamlIichlicy
nghta dich thdc cla hai chU tinh yéu va I0i ding tinh yéu dl lam nhing dilu t0i 101, chung ta
vin cln siing viinhau bl ng tinh yéu, tinh yéu nh0 Kinh Thanh dly. VO ching phii cé tinh yéu
mOi gin bd vlinhau sultdliva miidem I0i hO nh phdc cho nhau. C6 nhing v chlng s ng
v i nhau nam, md0i nam hay hai m00i nam bl ng nhién thl'y minh khdng con cOm xdc gi dii vOi
nhau, khéng con rung dll ng ciing khéng con yéu nhau nhl luc ban diu. Dilu nay s dix0y ra
la vi vl chd ng khéng cham séc, khéng nudi diiI ng cho tinh yéu ludn di0 ¢ n ng thi m. C6
nhOng vl ching sau mOt thOi gian chung s ng chd con nghia vO ching chO tinh yéu h0u nhQ
da chit. Bay la dilu thOt dang bull n. Chua diy chung ta phUi yéu nhau nhi Chua da yéu. Tinh
yéu clla Chua la tinh yéu khong thay dlli, khéng dil u kil n va khéng phai tan. Kinh Thanh mé 0
tinh yéu cla Chua COu ThO nhO sau: “Ngai da yéu ng00i thul ¢ v0 minh trong th0 gian thi cl
yéu cho din culli cung” (Giang 13:2b). Ngoai tinh yéu lang min gila vl chlng, chung tacln
yéu nhau bl ng tinh yéu cla Chua, la tinh yéu v0 tha, hy sinh va khdng phai tan, khdng thay
dii. SO d0 Phao-16 dly rIng tinh yéu thit chl ng hD h0 mOt bao gil, nghta la khéng bao gil
phai nh0't, khéng bao gil chim dit.

Céac nha khii dlo hén nhan cho bilt, cau ma cac déi vi ching dil0c tam vin thiOng hoi la:
“Chung t6i phOilam gi d0 tim 10§ tinh yéu cla buli ban diu?” ThOtra, gi cho tinh cOm vi
ching di0c dIm da thOm thidt nhO IGc mOi yéu nhau khéng phUila di, nhing bdn rin ca cdng
vilc, vli con cai, vlinhOng trach nhil m khac trong dili sing di dang c0p di tinh cOm v0

chi ng danh cho nhau. Khéng nhi ng thl, nhlng dilng chilm, buln philn gila vO ching clng
khiD' n cho tinh yéu b0 t0n thIOng, sOt mO va din din phai nhdt. Khitinh yéu da phai nhit hay
da chit, chang ta vin c6 thO khii 10i tinh yéu dé, ndu cU hai quydt tdm giup nhau, vO chlng vl n
c6 thD giup cho tinh yéu ban dilu a0 c sling I0i. Ba dilu chung ta cOn lam di tinh cOm v{

chi0 ng khong phai nhit 1a: (1) Quan tdm dli n tinh cOm vO chdng, (2) Lam chO ly tri, khdng sOng
theo cm xuc, (3) Nhit quydtdi trln con dd0ng hén nhan minh da bl0c vao.

1. Quan tam di n tinh cOm v0 ching

La ngl0i co gia dinh, chung ta cdn ddt tinh cdm v chOng vao Ou tién hang diu trong dli sUng:
Chung ta danh thi gil cho nhau, cham s6c nhau. Ching yéu thi0ng chilu chullng vO, v tén
trdng, tén kinh ch ng. VO xem ching la ngd0i minh trédn quy nhit trong ddi va chl ng cling trén
quy vl h0'n bl n bé, con cai, cong vilc.
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2. Lam chi ly tri, khong sl ng theo cim xuc

NOGi nhl thO cé nghta la, du khéng con clm thy yéu hay khong con rung ding nhl ngay mOi
yéu, mii cO0i, chung ta khéng t0 p trung vao cOm xuc dé nhlng t0p trung vao y chi, t0c la quyOt
tdm lam dilu minh cOn lam va phOilam trong bOn phin ngl0i vO, ngd0i chO ng, vi bi0t dilu dé
s dem 0§ nid m vui, h0 nh phdc cho ng00i phlingCu, sU lam t00i mOitinh cdm vl chOng. LOi
Chua c6 nhing mOng I0nh bl o chdng ta lam nhOng didu ly tri bit la cOn phdilam chd khéng
dla vao clm xuc. Chilng hin Chua bl o chang ta hay yéu ki thu nghtch va clu nguyl n cho
ng00i bach hii minh. Bay l1a didu phUilam chi ly tri ching ta mOithOc hanh di0c. TOOng t0
nhO vy, Chda muln cac 6ng yéu ngdli vl kho yéu, khé chilu, va Chua ciing muln cac ba
vang phic ngl0i chd ng nghiém khO ¢, kho tinh.

3. Quylt tam di tri n con di 0 ng minh da bl c vao

Chung ta da chin bi0c vao hén nhan vili ngl i minh yéu, hay ti0p t0c hanh trinh d6 cho din
culli cung. Khi ¢l hai v ching quydttadm gi0 vin I0i hOa nguydn da trao dlitri0c mOt Chua,
Ngai sl ban phiiIc va sl gilp chung ta c6 di On slc, c6 long kién tri d0 lam trin I0i hDa
nguyl n. Khi chang ta quylt tdm vang I0i Chua, thi ¢ hanh dang LOi Chua diy, du hoan clnh
kho hay nhilu thach thi c d0n dau, Ngai s dila chung ta din bl n bl hOnh phdc binh an ma
chung ta khéng ngl .

Minh Nguyén
Chi0ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh
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