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Kinh chao quy thinh giC,

MOt tuln I0 nOa da qua va hém nay Cau Chuyl n Gia Dinh cla Phat Thanh Tin Lanh I0i di0c
din vOiquy vO. COm t0 Chua vi Ngai cho chang ta nhing nguyén t0 ¢ sl ng trong Kinh Thanh

dl gidp chang ta xay ding hén nhan hnh phuc bl n 1au va gia dinh viing mOnh. DO a vao LOi

Chua, trong Cau Chuyln Gia Binh cac tull n qua chang t6i da trinh bay nhi ng nguyén tl ¢ sau

day: Pay la nhing dilu cln thilt cho chung ta, nhilng ngi0i dang sO ng trong th0 kO 21, trong
x& hOirdtla van minh ti0n b0 nhOng suy dli vl mOtdlo dic.

Nguyén tlc 1: VO ching khong ich ki nh0 ng quan tdm diln phuc I0i cla nhau

Nguyén t0 ¢ 2: Chung ta phli lia b0, di't khoat khli nhi ng rang bul ¢ va théi quen cla thiidic
than do thOt sO hiDp mOt vOi ngd0i phdi ngdu

Nguyén tl ¢ 3: Gilp nhau tranh xa cam d0 tinh dic d00i mii hinh thd ¢, trong mii hoan clnh

LOi Chua trong Kinh Thanh khuyén diy ngili cé gia dinh nhing I0i nhD sau. SO d0 Phao-16 vilt:

ChOng phiilam tron bl n phOn ddivOivd vavd dUiviiching cing viy. VO khéng c6 quyln
trén than thl minh, ma la chi ng, ching cliing khéng c6 quyl n trén than thl minh, ma la vO.
Plng t0 chiinhau, tr0 ra khi hai bén thOa thuln tOm thdi, d0 bilt riéng thi gi0 cOu nguyldn,
nhOng sau do tr0 10i vdi nhau, kJ o sa-tan tha ldc anh em thiDu t0 chl ma cadm d0 anh em
chang (I Cé-rinh-t6 7:3-5, Bl n Hil u Dinh)

Theo LOi Kinh Thanh diy, nglidicé v c6 chilng khdng lam chO than thO minh nhOng ngi0i
phUingdu lam chi. VO chOng phOiyéu thD0ng nhau, quan tam dap 0 ng nhu clu cho nhau dl
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khéng vé tinh dly nhau vao cadm dil. Ma qud va trin gian ludn luén chl dli nhiing chO sO h0
thiDu sét cla chang ta dl t0n céng, cam dd, d0 chang ta nga vao t0i IDi, khil n cho gia dinh
chung ta phli gay dU, tan nat. LOi Chua diy dO0 cOnh cdo luén luén ngiOc I0i vOinhOng gli mOi
clatringian,ng00c vOilDisOngtlilliclangdOi trong x& hi ngay nay. Nhi ng chang ta cOn
nhi rdng, n00ng nhi sic Chda va cln thdn vang theo LOi Chua diy s giup chung ta vOOt

thO ng cam dd, va giup hén nhan cla chang ta dilc t0t ddp va hinh phuc.

Chua Gié-xu tuyén bl qul quyOtring, ngdlinao nghe LOi Chua phan diy va cin thdn vang
theo la nglli xay nha trén nOn d4, du dii sl ng cting cé mia gi6 bao tap, tlc la c6 thi thach
holn nOn xdy dln, nhd ng ng6i nha dé, hén nhén va gia dinh dé s ding ving vang vi da dilc
xay trén da, tic la xay trén LOi Chua diy trong Kinh Thanh.

Nguyén tic IV: Gil cho diIng day dUi thoUi gila vl ching dilctitdip

Bay gil chung téi xin trinh bay nguyén t0 c thd 10 cOn ap ding vao dii sing hoén nhéan, dé la gil
cho dilIng day dli tholi gilla vi ching lubn di0c théng sultvatltdip. N6i cach diin giln la
vl chllng cOn danh thi gil tro chuyln, chia x0 tdm tinh vOi nhau thI0ng xuyén. MOt vl MO ¢ sO

0 t0i Texas, no6i ring mOt trong nhi ng nguyén tdc quan tring v ching cOn &p ding dl gil cho
hén nhan lubn di0c t00i mdi, nglt ngao la, sau khi cO0i nhau rdi, vO ching vin tiDp t0c tro
chuyln, chia x0 tadm tinh vOi nhau th00ng xuyén. Nhilu ngd0i nghtring dl c6 mOt hén nhan

hi nh phuc, vO. ching phUi c6 nhilu diCu gidng nhau, t00ng xOng vii nhau, phOidiOcl0n |én
trong mOt gia dinh hO nh phac, vilng mOnh, cO hai phlidi0c diy dd chu dao, hIc hanh din nOi
din chin, cé diislng kinh t0 On dinh, v.v...

TOt ¢ nhiOng dilu nay t0t va cOn thilt dl gitp chang ta cé mit hén nhan hi nh phac. Tuy
nhién, mOt di0 u khac cing r0t quan tring, dil u nay co6 thd khil n hén nhén cla chung ta viing
mOnh hay gay di. VO ching nao dit dilu nay Ién hang dlu trong dli sing s ¢6 mOt hén nhan
vui v, y nghta va bOn lau, nglOc I0i vD chOng nao xem thO0ng hay b0 qua dilu nay, dii sl ng
hén nhan s buln t0, sinh ra nhilu nan dl va c6 thl di din gay di. Bilu quan tring dé la doi
tholi gila vO chOng. Khi vl chl ng danh thi gi0 trd chuyln vOi nhau th00ng xuyén sO c6 mOt
hén nhan vl ng mO nh.
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NOu d0 y nhOing dbi vO ching vui vO, hO nh phdc, ching ta thO'y nhiing vO ching nay khéng c6
nan dl trong dli thoOi, hU tro chuyln vinhau thDOng xuyén, n6i chuyln vi nhau cach di
dang va vui vi. Trai I0i, nhOng vl chOng di din ly than, ly dJ hay c6 nhilu dillu cang thing
trong dli sing, nan dl cla hD hJu hOtd0u b0t ngulntd chd vO chOng thiDu trd chuyln, khéng
chia x0 dilu minh suy nght, vi th0 kh6ng hil u nhau, khéng théng cOm va vi thD rit d0 cé

chuyl n phil n gil n, ngan cach, hilu I0m nhau va culi cung dda din nhi ng nan d0 to IO n. Doi
bl n tr0 nao lic miiyéu ciing danh nhilu thi gil trd chuyln, I0ng nghe nhau, vi th0 cIm thOy
gl n nhau, hilu nhau va théng c0 m nhau. Nhi ng sau khi nén vl chOng r0i, hDu hOtvD ching
khoéng tro chuyl n, khéng chia x0 tdm tinh vOi nhau nCa. TOi sao vOy?

NhiDu ngO0i nght rl ng, khi minh da long tring trao dUi vii nhau I0i hOa nguyln trong I0 cO0i,
va nhit la khi v0 chl ng da sing chung dii mOt mai nha, an cung mam, ngl cung chifu, 0 gin
bén nhau hit ngay nay sang ngay khac mit thii gian thi hai ngo0i sO t0 nhién, t0 d0ng ngay
cang khi'ng khit vii nhau va cang yéu th00ng gin bé nhau hOn. Nhi ng thdc t0 khéng phOi nhi
vly. Du vO chllng sOing gl n bén nhau, chia x0 chung nhilu didu nh0ng niu khéng tro chuyln,
khong trao dli, khdng cé ¢ hli ndilén nhlng gi minh suy nght, m0 00c, trdng mong thi v
ching khdng gdn nhau nda nhing s ngay cang ngan cach, vi mOt tinh thO n cing nh0 mOt
tinh cOm.

Co6 nhing vl chOng vibOn rdn vOicong vilc, vii con céi, khdng con thi gill dli tholi, khdng tro
chuyl n, khéng chia xU vi nhau dillu minh suy nght trong long nén du sling chung di0i mOt
mai nha, gl p nhau mi ngay nhing hai ngdlila hai hoang ddo. C6 nhing ngl Ui sOng bén

vl /chl ng bao nhiéu nam thang ma vin cdm thdy c6 din. Vi khéng trd chuyl n, khdng chia x0
nén vO ching khéng hilu nhau va k't qul 1a khéng théng cdm nhau. Cé nhiing vO chOng khi
c6 thi gil 0 gOn bén nhau khéng bilt ndi gi vii nhau vi khéng quen néi. B0 v chlng ¢6 thO trd
chuyl n than thilt, hOu hiDu nhau va théng cOm vli nhau chung ta cin c6 diitholi. Va dll cé
diitholi chdng ta phiiquylttam danh thi gi0 chuyOn trd vili nhau. Quylt tdm va danh thi gil
dd vO chng tro chuyln viinhau la dilu thdy nh0 d0 nhing trong ddi s ng may méc bin r0n
nay day la dilu rit khé. C6 nhilu ly do khiOn v chllng khéng ¢é thi gil tro chuyl n vOi nhau,
khong quen chia xO tam tinh cting khong bil t néi chuyl n v i nhau nhi thD nao.

NhOng dilu cntrd dOitholigila vl ching - NOu vD chdng quy vl dang cé nan dd, vO chOng
khéng hil u nhau, khéng théng ¢l m nhau, ching ta cn thanh thOt nhin I0i xem ly do nao hay
difu gi khidn dilng day diitholi gila vl chlng minh bl t0c nghOn. C6 nhilu dilu, nhilu ly do
thD khiOn v chOng khéng tro chuyl n v i nhau va khéng hil u nhau.

(1) B0isingquabinrn
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SOng trong x0 t0 b0 n ngay nay chung ta cé vit chitdly di nhiing miingO0i rOtlabinrin.
Trong hUu hit cac gia dinh ¢l hai v chOng dlu di lam sult ngay, nhi ng ngay khéng di lam thi
ctng c6 nhi ng vill ¢ khac phUilo, nhing ngli minh phUi glp. C6 nhi ng gia dinh t0 sdng sim
cho din chiDu t0ivDO chdng khéng gl p nhau, c tudn khéng an chung vili nhau dd0c mOt bOa.
ROi culituln ctng vy, I0i cb bao nhiéu trach nhil m khac phli chu toan, cé khi d6 la trach
nhidm quan tring, vi cha md, vOi cong vil ¢ Nha Chua. Qua bln rin la diduthilng thdy trong
dii siing nhiing vl chlng trong tuli trung trang nién, con trl khi e va con lam vil ¢ ngoai xa hii.

NOu di0u nay mé t0 dang dli sOng gia dinh chung ta, chang ta cin ding I0i, kidm didm xem da
bao lau rdi vl chl ng minh khéng tro chuyln vli nhau, va cung giup nhau xét xem minh nén

lo0i bl b0t nhing dilu gi, céng vilc nao dl v ching co thi gil vOinhau nhidu hOn. C6 ngdOi
da ndi, dii tholitrong hdn nhén ciing quan tring nhi giong mau trong cl thd, ndu vl chOng
thiDu trao dUi, thilu dii thoOi, hén nhan cla hai ngi0i chi ng khac gi than th0 khéng c6 sl
sing, vi thd s hén nhan dé si ylu dinvarldi s chOt. NOu chang ta khdng danh thi gil xay
ding mdiquan hi gila vOD chdng minh cho ngit ngao, bl n chit, ching ta s khéng thl xay
ding hén nhan cla minh cho vilng mOnh (con til p).

Minh Nguyén
Chi0ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh
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