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Chung ta th00ng nghe cac ba vl than philn la chl ng minh chi ng bao gil d0 10 tinh cOm.
Ngoli trl nhl ng luc ndng gil n, con ngoai ra, v con it khi nao bilt cac 6ng buln hay vui; lo
I0ng, sO hai hay sung sing, tha nguylln. Cé nhilng 6ng ching chilng bao gil bilu ID tinh
th00Ong dli vOingOOi trong gia dinh, du la dii vdivDd con, la nhing ngl0i gln vOicac 6ng hin
hot. Cau ma nhilu ngl i con thIO ng ndi la: “Téi bilt cha t6i thO0 ng t6i nhi ng éng khéng bao
gil nGi vli t6i l0i yéu thO 0 ng. Luc nao 6ng ciing nghiém nghl, I0nh lung. TGi cling thO 0 ng cha
nhO ng it khi nao ddm din gin ndi chuyOn vii cha.” NgO Ui thi néi: Tdi thi 0 ng cha t6i I0m nhing
khéng dam ndi ra vi khong billt 6ng s phln 0ng nhi thd nao!” TOi sao vli mO chungta cOm
nhOn d00c tinh thoOng va sO gn gdi con vOicha hdu hdt chdng ta dlu sO, khéng dam dliin
gin, du bilt la cha ctng thiOng minh? Ly do la vi ng0i m0 bay t0 tinh thI0ng cach rd rang, t0
nhién, trong khi do6 cha, dic bilt la nhOng ngl Ui cha trong cac thd hi trd0c, it khi nao c6 cl
chO hay I0i n6i bay t0 1ong thO0ng yéu dii vdivO con.

Sult bao nhiéu thd h0 qua, khéng nhi ng trong van héa cla nglUi Vilt chang ta ma trong
nhilu van héa khac trén thi gili ngl0ita thOOng quan nilm r0ng lam cha thi phdi nghiém khO c,
cOng r0n, khdé khan, phii nghiém nghd d0 con cai nd sU va ngd0i trong gia dinh kinh trlng. Vi
quan nidm dé ma cac 6ng it khi nao di 10 tinh cdm hay cIm xdc cla minh, ngol0i trl cOm xdc
blc bliva giln dl. Chinh vi th ma cac 6ng thi0ng xa cach vii vl con, khéng cé mii quan hi
than th00ng, gdn gai vl i ngl0i trong gia dinh, la nhing ngd0i tréng mong nhin d00c tinh
th00ng cla cac 6ng.

Khi ndi v cOm xuc cla cac 6ng cha, Tidn st Norman Wright vilt: “Co6 thO ndéi, m0t trong nhi ng
cong tac quan tring cla ngdli cha dii vii con, cling la céng tac thiOng bl quén lang, dé la
giup con nhin ra cIm xuc cda minh va bay t0 cho ngl0i chung quanh bilt.” Thit ra, cac 6ng
cha IDm khi cing khéng nhin ra cO m xdc cla chinh minh va cting khdng bilt bilu 10 nhO ng
cOm xuc dé nhi thd nao. NOu 6ng cha nao c6 thl giup con trai nhi'n bilt nh ng cOm xdc cla
minh va bil't cdch bay t0 nh0 ng cIm xdc dé khi cac em con nhU la cac 6ng da cho con mit
mon qua quy, vi no sl giup cac em phat tril n thanh mOt ng00i quan binh. Khi con trai b0t d0u
bilt n6i, tc la vao khol ng hai ba tuli, 1a Idc ngd0i cha cOn 0 gin, trdo chuyln vdi con, chd cho
con thy nhi'ng cOm xuc bulln, lo, sU héi c6 nghia la gi va con nén lam gi tri0c nhi ng c0 m xuc
dé. Pay la lac chung ta c6 thl gidp con hil u nhi ng cO m xuc khac nhau va giup con billt nén
bilu 10 nhOng cdm xdc dé thl nao cho thich hip.

Chung ta th0Ong nghe cha md, nhOt la cac 6ng cha bl o con trai philam ngd hoUc bl qua
nhing c m xdc cda minh. Khi cac em té dau cha néi: “Con trai phli anh hung, té nhi vy c6
dau gi dau!” Khi cac em bull n va khoc, chung ta bl o: “Con trai khong c6 khéc, ni0c mitla cla
dan ba con gai, minh la dan éng con trai khéng cé khéc!” Khi ching ta néi vii cdc em nhing
I0i nhO thD 1a ham y rdng, dan 6ng con trai khong dilc cé cdm xduc, c6 cim xuc la Oy md, ylu
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duli. Lam con trai ph0i mOnh, phOi can dim, khéng sO, khong lo, khéng bulln. Vi si dily di dé,
hOu hOt cac em trai l0n 1én khéng bay t0 cl m xuc, cting khéng bilu 10 tinh cOm dii vOingdOi
chung quanh. Khi c6 gia dinh, cac em tr0 thanh nhIng ngili chOng nglUi cha khéng bilt bay
t0 tinh yéu thI0ng triu mOn d0i vivO, khéng bi0t &m Op vO vO con cai hay n6i nhing IDi yéu
th00ng nglt ngao vii con.

NgOOi con trai cn cha giup cdc em dilng dl n phin tinh cOm c0a minh. Du da c6 mi chip
nhdn va théng cOm vii cI m xdc cla cac em nhing cac em cling cln dic cha chllp nhi'n cach
rdé rang, vi cac em thing muln gilng cha, muln lam nhing gi cha cho phép. Ngili cha c6 thO
giup con nhin bilt cIm xuc ca minh bl ng cach chu y I0ng nghe khi con chia x0 nhi ng
chuyln buln vui; nghe va théng ci'm, ch khéng nén néi: “Chuyln dé cé gi dang bulln dau,
trong dlli con con nhidu chuyln budn hIn nda.” Nhilu ngd0i khi thdy con khoc vi mOt chuyln
nhO nhOt cha mO th00Ong n6i: “Khéc lam gi ulng nd0c mitvly, d0 danh nO0c mOtdé mai mot
khoc cha khoec mO I” NOu cha m ndi vOi con trai nh ng I0i nhi thd cac em s hiDu rdng bidu IO
cOm xuc cach td nhién la dilu khéng di0 ¢ chip nhin; vi th0 cdc em sO thu vao céi vl cla
minh, che gilu t0t c0 tinh cOm cling nh0 c0m xdc va siing nhl nhdng con ngl0i khod khan,
khéng cé tinh clm, khéng bilu ID ¢ m xtc c0a minh ma cling khéng théng cilm vOi cm xuc
cla nglli chung quanh.

Khi dla con trai buln vi mOt chuyln gi, ngdicha cé thl giup con sOng thOt vOichinh minh

bl ng cach cho phép con bulln, khéng ngan cln hay xem th00ng chuyln bulln cla con. NgiUi
cha cting cn noi cho con billt rdng cOm xuc bulln dé rli sO hOt, vi khéng ai gil n, bul n hay lo
sU mai mai. Ngili cha cling c6 thl n6i vOi con: ba cling c6 Itc bulln, ¢é ltc sO nhd vOy, nén ba
hil u, ba thdng cOm vOi con. ThOOng thd 0 ng cac éng chl bilu I0 s giln dd, blc dic hay b0t
binh nén con cai ¢l m thl'y nh0 d6 la cIm xuc duy nhit cha minh cé, va cac em ciing chl quen
bilu 10 nhOng cdm xac mdnh md dé. Khi ngl0i cha ndi cho con bilt rdng minh cling cé luc vui,
lGc buln, ldc lo sO, va tdng hiitdng luc bilu 10 nhng ¢ m xtc d6 cach t0 nhién ré rang, sO
giup dl a con nhin thdy cha minh la con ngl Ui toan dil n, binh th00ng, cé nhidu tinh ¢ m chi
khéng phi chl la ngd0i néng nly gidn dd, hung t0n.

MOt thanh nién n0 mo t0 cha cla anh nh0 sau:

Cha 16i gi ng nh0 mOt quyldn sach miO ra cho miingd0i d0c. Khi c6 cIm xuc gi trong long la
ong bay t0 ra ngay, vi thO anh em chang t6i khéng phi doan. NI u 6ng dang buln, lo, dang
gil n, s, hay dang vui v, thich th mit di0u gi, anh em chung téi bilt ngay. Cach cha bay t0
cOm xuc ddy chung téi ring minh la con ngl Ui bl ng x00ng bl ng thl't, du nam hay n0 cdng c6
cOm xuc va dilc phép bilu ID nhD' ng cIm xdc dé ma khéng s ngl0i chung quanh cO0i ché.
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MOt ngl0i con trai khac néi vl cha minh nhi sau:

Cha 16i thO0ng biCu I0 cO'm xdc qua hanh dilng nhing hin thO nda, éng ndi ra cho chung téi
bilt. Khi cha t6i nOi gil n, 6ng noi thi't la 6ng dang giln nhl ng 6ng khéng dl 10i cho ngd i khéc,
6ng khéng ndi la vi chung t6i ma 6éng nli gidn nhO ng nhin rdng tinh 6ng dU gil n. TGi cling
nhidu I0n thDy cha t6i khéc, chdng hO'n nhi khi ba nOi té6i qua dii, khi m0 t6i b0t ngd ngé bl nh.
Cha t6i khong che gil u c'm xuc cla minh. Téi thich nhit Ia khi nghe cha néi: Hom nay ba vui
qud, ba cIm thOy nil m vui cda Chua tran ddy trong long, hol ¢ 6ng noi: Ba cIm 0n Choa da
hiOng din ba cach dic bilt trong cong vil ¢ nay. Ba téi la ng0 Ui it n6i nhi ng éng khdng ngl i
néi lén ¢l m xuc cla minh. Toi thO'y g n gai cha téi lam sao. Téi cIm t0 Chua cho t6i cé mOt
ngd0icha cli mi nhO thO.

MOt ngl0i con trai khac chia x0 ¢ m nght v cha nhU sau:

Cha 16i thO0ng bifu I0 cO'm xuc bl ng nhil u cach khac nhau. Khi vui mit éng hin hd, ring r0;
khi bull n 6ng yén 10 ng khéng noi; khi c6 chuyln lo IDng 6ng lang xang lam chuyl n nay chuyln
kia. NhO ng t6i khéng quén diUc khi éng ndi vii téi: Con trai cl a ba, ba thi 0 ng con I0m, Chaa
da ban phic cho ba cach dic bilt t0 khi con chao dii!

Quy vO c6 billu 10 nhO ng tinh cOm vui bul n cda minh va néi vii con cai nhing I0i nglt ngao
yéu thi 0 ng nhi th0 khéng? Cac con cla quy vO, dic biltla nhing dla con trai, dang mong
chl dic nghe, di0c thdy tinh thdOng cla cha bilu I0 qua hanh ding va I0i ndi. Chang ta hay
yéu nh Chua da yéu chuang ta. Khi Bl c Chua Trli yéu con ngdi Ngai da bay t0 tinh yéu dé
cach cl thd, rd rang. Thanh Kinh ddy nh0 sau:

Long BUc Chua Trli yéu chung ta da bay t0 ra trong dil u nay: B0c Chua Trli da sai Con MOt
Ngai dil n thO gian, d0ng chang ta nho Con diiDc siing (I Giang 4:9)

Chung téi chia x0 nhOlng diCu nay d0 chung ta thOy tinh cOm cla ngdOi ching nglOi cha trong
gia dinh ¢c6 OUnh h0Ong mOnh mO trén nidm vui cla vl con, dic biltla Onh hiOng trén nlp sng
tinh cOm cOa con trai sau nay. 00 ¢ mong rlng nhi ng dil u chang t6i trinh bay s giup quy vO
nhin thOy vO tri quan trdng cOa minh trong culc dli con céi, ddc bil't 1a trong s phat triln va
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tr0 0 ng thanh cla nhi' ng di a con trai ma Chua da ban cho quy v (con ti0 p).

Minh Nguyén
Chi0ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh
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