Chuyln L0 a Déi - Bai 8

Trong céu chuyln gia dinh kO tr00 ¢, chung t6i c6 chia x0 viicac bin trl vi mit s nhing dilu
cac bl n nén tranh khi quylt di nh IDp gia dinh. Ching hin nhd: B0ng quylt dinh I0p gia dinh
cach vlivang khi chf'a bilt r6 nhau. Bl ng bl c vao hén nhan khi con qua trl, chla din tuli
trd0ng thanh; cing ding I0p gia dinh A0 chdy trdn nhi ng khé khan, thdt bdi trong dli sOng
holc dU tr0 thu mOt ngdOi nao dé.

NGi vO vil c quylt dinh I0p gia dinh d0 chiy trln kh6 khan hay mOt thO ¢ t0 khéng do p, chung ta
thO'y ¢6 nhO'ng trd0ng hi p nhi sau:

B0 ngl0iyéu bl dilly ngdli khac

NhOng ngd0ib0 nglOiyéu bl di ditheo ngdlikhac thing co khuynh hiOng I0p gia dinh glp
dl khOixOu hO vOingdOi chung quanh. C6 khi la do tr0 thu ng00i yéu ct holc dl t0 &i dilc
th0a man. MOt sU ngd0i khi gdp thdtbdi trong tinh yéu thi dam ra mOt tin t00ng ndi ngl0i khac
phai va tranh nhlng quan hO riéng t0 vOi bl n khac phai trong mit thdi gian. Tuy nhién, clng

c6 nhing ngl0ivi muln td cho mOingO0ithDy minh khéng phila ng00i bl b0 rdinén tim cach
bl0c vao mit quan hi tinh cOdm khéac ngay. C6 khi quylt dilnh kD't hén ngay khéng cln thUi
gian tim hidu va cl giing blng mdicach dl lam dam cOC0itr00c dam cO0icla ngdlitinh ca.

Pay la mit quylt ddnh nguy hid m ma chang ta phdi tranh. Khi con tim b0 t0n th00ng, tdm hin
bul n chan, tuylt vi ng, tinh thOn chda 0n ddnh, chung ta khéng d khén ngoan va sang sul't
dl quyOtdinh nhing vindl quan tring, nhitla nhing quydt dinh vO tinh cdm va quydt ddnh
clacl cullc dii.

CO0iglp dl chiy tang

Trong trl0ng hip gia dinh c6 ng00i than sl p qua dli, cac bin tr0 thiOng phUi lam ddm cO0i
glp dl khong phOichl mOy nam sau méan tang mi di0c lam dam cO0i. Quylt dl nh gl p trong
nhOng hoan cl nh nhi thd cing dO c6 nhilu di0u khdng hay, sau nay phli hii ti0 c. NOu hai bl n
tr0 da yéu nhau lau va da quyOt dinh tin t0i hén nhén vOi nhau thi vil c lam dam cO00i glp cé
thD chO gdp khé khan trong vin d0 ngay gil, trong s t0 chOc, chd khéng Onh hiOng nhilu din
hi nh phuc cla déi v chiing mi. Nhd ng trong tri0ng hOp hai b0n trd mdi quen nhau, chla co
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di thi gil tim hilu ma vi hoan cl nh, gia dinh thic gic lam dam c00i g0 p thi d6 la dil u khong
nén. C6 khi chl man tang hay lam dam cO0it0t h&o circ;n la cO0i chly tang.

Mul n thoat ly gia dinh

C6 nhing bin tr0 sOng trong gia dinh cha md qua nghiém khi ¢, khéng dict0 do lam theoy
minh nén khi vila di 10n liin muln I0p gia dinh d0 thoat ra khii sO kidm soét cla cha mO. C6
nhOng thiDu nO s ng trong s ghét bl cla cha ghd, md ghd holc vi cha md qua nghiém khilc
va thilu théng cO'm, khi cé ngllidln cOu hén thi bl ng Iong ngay di thoat ra khii hoan clnh
blt0Ong, duchlabiltré ngllidin clu hénlangdlinhl thD nao. Vi quydtdinh I0p gia dinh
cach vli vang thil u suy nght chin chin d0 chiy trln kh6 khan, hDu hOt nhiing bl n trd dé khéng
c6 mit hén nhan hi nh phuc, 1au bl n.

SO0 mang tiongla0 vO,0 ching

C6 nhing bin tr0 khi mdil0n, mOibdtdlu co bln trai bl n gai thi r0t kén chin nén khong dit
khoat vii mOt ngl Ui nao, din khi thOy b0 n bé cung I0a tulilDp gia dinh hit thi viivang 10y
ng00i minh khéng thO 0ng d0 khOi x0Ou hD vOibldn bé holc dl khli bl mang tiing la kén hay [
vl 0 chOng. Cing c6 ngilithly minh da I0n tuli machia cd nglliyéu thi miccim vdi bln
bé, va lo I0ng s minh bl 10 thi, do d6 khi g0p nglUi nao thi muln ti0n t0i hén nhan ngay,
khéng thi mit cl hUi. Quyltdinh 0y vO 10y ching vi nhing ly do nhi thD ciing la dil u chidng ta
nén tranh.

b0 di0c hiOng mitI0il0c nao d6

Co6 nglliquydtdinh Dy vO, IDy chOng cach vOivang, néng ndidl di0c mOt I0iich nao do,
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ching hin nh0 d0 khOicd din, d0 c6 ngdlicham soc hollc la dilc di ra nO0c ngoai, day la mit
quylt dl nh thil u khén ngoan. NOu cac bin vO Vilt Nam d0 tim vO tim ching holc IDp gia dinh
vii ViotkiDu d0 di0crakhOindOc, e ring s khéng tim di0c mit hdn nhan hinh phuc. Nhing
ng00i b00c vao hén nhan khéng vi tinh yéu va khdng cé mit s gin bd cao dllp nhlng chl vi
I0i 10c, khi gdp khé khan holc dli sing khong dilc nhl didu mO 00c th00ng khéng cam kOt
sing dii vii nhau nhng sOn sang b0 nhau dl di tim mOt dli t00ng khac. Cac bl n cing khéng
nén quyldt dinh IDp gia dinh vii ng00 @i minh khéng thi 0ng hay khéng hip d0 dilc hilOng gia
tai, d0 tr0 n0 cho cha md holc dl cOu gia dinh ra khii khd khan. MO c dich ca Thién Chua khi
thiDt I0p hén nhan cho con nglili khéng phUila di giliquydt nhlng nan dil do.

Vidall co thai

Ngay nay c6 nhillu b0 n tr phiilam dam cO00ig0p vi ngllicon gaida Il cé thai. B0 che dly sO
xOu hO vingOOi chung quanh, cha mO - thO0ng la cha mO ngd0i con gai - bul ¢ dang trai phQi
lam dam cO0i gl p. Pay cing l1a tr00ng hlp dem I0i nhilu tai hUi, vi ¢ hai b0 n trf0 d0u chla sOn
sang dJ bO0Oc vao hon nhan. Vilim 0, cac bl n phlibl0c vao bIn phin vl chlng cach bOt
dic di. Ba thi, sau khi cO0i nhau mit thdi gian ngln, déi vii ching tr0 10§ phUi ganh trach nhilm
lam cha lam m0. TOt c0 nhOng thay ddinay dla din din ddp, khiln déi vO ching mOi khong
thichOng kip, vO tinh cOm I0n vOt chOt va tinh thO'n. BOi sOng vO chlng vi thO khéng tranh khii
kho khan.

Theo nguyén tlc clla Thanh Kinh pha thai la gilt ngd0i nén di nhién chung ta khéng thl chlp
nhOn gili phap d6. Vi thi, d0 tranh tri0ng hOp phUiquydt d0nh I0y nhau vOivang, gip rat, b0 n
va nglliyéu phlicln thlntrong miiquan hd gila haingd0i, phUiclnh giac trd0c nhl ng cam
di va c0ng quydtgil tinh yéu cla minh cho trong s ch.

C6 ngibi khi biDt con gai minh da h h0'ng thi vOi vang tim ngd0i d0 gd va bulc lam dam cO0i
glp dl chelDp s xOu hD d6. Cé nhilng 6ng mai ba mii khéng thanh thit khi lam mai mOi nén
dl nghO t0 chOc ddm cO0i glp d0 che gilu nhing sO thOt khéng dil p, va di khi ng00i ta bi0't
di0c sO thOt thi chuyln da rli, khéng b00c luidic nla. Cing c6 ngdli muln lam dam cO0i
glp vi sl nglliyéudliy. NhOng cullc hén nhan glp rat vii vang, thilu chén thit vii mdc dich
che gillu sU thUt hay I0a dii nhau nhi thd d0u dd 10i nhOng hOu qul tai hOi khéng thD 100ng
dilc.

NhO th0, ching ta thOy, nhOng ngl0i quydt dl nh I0p gia dinh cach gip rut vOivang hol ¢ thilu
can nhic cOn thOn thOOng g0 p khé khan va khong hinh phuc. BOt ¢l khi nao cac bln thdy
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chinh minh hay ngi0i yéu nén nébng muln I0p gia dinh gdp thi b0 n nén ding I0i va suy xét thOt
kD quyltdOnh cla haingO0i. Tim hiCu ly do t0i sao minh quylt dl nh vOivang nhi th0 va xét
xem quylt dinh gip nhi thO sO dem I0i nh ng tai hdi nao. Nhil'u khi chinh b0 n bl ngO0i kia I
diing a0 gili quylt khé khan cho hil ma b0n khoéng bilt.

bing quylt dinh I0p gia dinh d0 lam vui long ngi0i khac

C6 mit thiDu nO kia khdng yéu chang trai n0 nhi ng vi cha m va anh ch trong gia dinh cl néi
mai nén culli cung bl ng lIong I0y ngd0i d6. Va vi la mit hdn nhan khéng tinh yéu nén dili sl ng
hai v0 chllng thOt la bulln ba, t0 nhit.

Pay la dilu cac bln cln phditranh. Quylt dinh I0p gia dinh la quylt dinh riéng cla bln va
lién quan diin ¢ culc dUi bdn, vi thd bln khdéng nén quylt dinh ngdOc I0iy minh d0 lam vui
long ngl Ui khac. Du ring ngd0i chung quanh cé nhiCu I0i khuyén gia trl changtacin dl vy,
nhOng nlu b0 n thOy minh khéng th0 0 ng va khéng hip vii ngd0i nao dé, ding vi l0i n6i hay ap
I0c cla ngdli chung quanh ma bng long rang bullc vii nglUi do trong dii slng vO ching. Co
ngl0i vi sO cha md buln nén danh phlilly ngO0iqué lin tuli, qua nhD tuli hoOc 10y ngdOi giau
sang, dla vl, quyOn thO nhing khéng cé tinh yéu d0 r0icl dii phii sOng trong dau khi.

Tuy nhién, khi nao I0i khuyén clla cha mi hOp vOiLOi Chdadly, cony cla bindingllc vli
LOi Chua thi b0n phOixét I0i quylt dlnh cla minh va thulln phOc di0isD hiOng din cla cha
mO. Chua th00ng dung cha md va nhdng ngl0i trd0ng thanh trong Chua dl bay t0 y cla Ngai
trén dii sing chung ta. Nhing quylt dinh cOa bin phlihlp ly, hOp vOiy Chaa va chinh bln
cOm thOy binh an thi b0 n mOi nén quydt dl nh theo y cla cha mO.

C6 nhilu cha mO muln didu t0t cho con, nhd mudn con I0p gia dinh v i ng00i hdu vil c Chua,
nhOng cé thd d6 khéng phi la y Chada. Cé nglidi thi muOn con I0p gia dinh vOingdOi trong cung
hii thanh, holc vi con cOa b0 n minh nén khi thO'y con yéu ngl0i khac thi khdng vui. Khi cha
mO gbép y vi con cai trong vin dd hén nhan, cé thi phan tich phli quly hay chia x0 kinh
nghidm ca minh vli con, nhing quydt ddnh vin la quylt dinh cla con. Cha mi cnclu
nguyO n cho con cé 1ong khén ngoan va mim mOi trd0c sO hO0ng din cOa Chaa. Cha m0

khéng nén quylt dl nh gium cho con hollc ép bulc con I0p gia dinh vOi ngd0i cha mO da chin.

C6 ba ml kia, chl ¢cé mitdla con trai nén t0 khi con con nhi ba da nghi din chuyln chin vQ
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cho con. Thit ra, ba nght villc ch n nang dau cho ba thi dung hin. Ba chd y din cac thilu n
trong hiithanh cung I0a tuli vOicon ba va so sanh ¢c6 nay vli c6 kia. Ba chn nhi ng thilu nO
nao ba nght la ngoan ngoan va sl vang I0i ba. Thi r0i khi ngd0i con trai d0n tuli trl0ng thanh,
ba dl nghl vOicon nhing ngd0iba da chinvablocon dl ylam quen vlinhOng ngdlido. Ba
khong bilt ring con ba da gip va da yéu mit thilu n0 trong mOt hii thanh khac.

Vi m0 cO thdc hii, hDi tham vO nhing cb gai ba da gili thilu, nén chang thanh nién tha thOt
vimO la chang da cé ngli yéu. Ba m0 nghe vy ngUc nhién va c6 vl khong bl ng long, vi ba
muln con cl0ingdOi maba da chin, dung theo ti€u chulln cla ba. Vi ly do do, sau nay khi
nglOicon trai cO0ingd0iyéu lam vO, mO chang khong yéu thing con dau vi ba khéng chip
nhOn ngO0i con géi dé.

Khi mOtb0n trl quylt dinh I0p gia dinh vOi mOt ngd0i nao, dé la quydt dinh riéng cla bln tr0
Oy. HOn nOa day la quylt dinh Onh hI0Ongtrén cO culc diiclamidtngdOi, vithD ducha md
hay mOc sO cling chl nén giup bong cach gép y kil n chl khéng nén quyldt dd nh gium cho
ngl0i do.

Tuy vy cd mOtdilu cac bln cln ghinhl, do la du khiy clacha mi khéng dang viiclay
minh, b0 n clng nén can nhic y kil n c0a cha m0 tr00c khi quydtdinh. Tr0 tr00ng hip dic bilt,
th00ng th0Ong khi ngd0ildn gépy vlicon chau trong viln dI hdn nhén la vi yéu thi0ng cac

bl n, muln cac bln tranh khé khan hol ¢ tranh nhilng khil dau ma hi da trli qua. B0 ng nght
ring chami vatltch nhOng ngl0il0n tulicO ha, I0ith0i, nény kiln cO0a h0 khéng dang cho
cac blndl y din (con ti0 p).

Minh Nguyén
Chi0ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh
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