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GOn day khi dilc nhOng tin t0c xOy ra chung quanh, nghe nhing mOu chuyln vin vOttrong
clng dng, trén cac dai phat thanh, trén bao. Chuang t6i c6 cIm td0ng nhd gila thdidlinly ma
néi chuyl n thanh nién, thilu n0 phOi gi0 minh trinh tr0 ng, trong sO ch cho A0 n khi I0p gia dinh,
la chuyOn I0i thOi, xa vOi khong con ai chlp nhin nda. Khéng billt b0t dlu t0 Idc nao ma chudng
ta da ho thOp tiéu chuOn dio dl ¢ xul ng din thd. Tuy nhién du sao chung tdi tin rdng da sO
nhOng ngl0i am thO m yén I0ng trong cdng dl ng chung ta vl n con ndm gil nh ng tiéu chuln
diodiccaodipvavin dingy ringtinh dicla mén qua dic bilt ma Thién Chua ban cho
nh0ng d6i nam n0 rang bulc vOi nhau trong hdén nhan. TOt ¢ nhdng quan hi tinh d0c ngoai
hén nhan cling nhi trd0c hén nhan du la tli chang ta phitranh. B0 c6 thl giup con em va
nhOng ng00i tr0 tranh cdm d0 vO tinh d0c. Chung ta cOn bilt rd ding cl nao? Hay ylu t0 nao
thic nhing ngd0i tr0 ngéd vao nhing tlilién quan din tinh dOc. NhD chdng t6i da chia xU trl0c
day, c6 nhilu yOu t0 khiln con em chung ta xem th0Ong cam dO vO tinh d0c. Holc la muln cé
kinh nghilm vO tinh d0 c tr00c khi I0p gia dinh. NhOng yOu t0 d6é gim co:

- YOu tD lién quan din thd xac

- Hoan clnh valnh hiOng clangdlichung quanh
- NhOngylutd vO tamly

- YOu tD tinh cOm

- YOu tD t&dm linh

Trong nhing bai chia sl tr00c day chung téi da trinh bay ba ylu t0 diu tién nén hém nay xin
trinh bay phin con [Ditdc la nhing yOu t0 v0 mOttinh cOm va tdm linh khil n cac b0 n tr0 d nga
vao cam di tinh dc.

NGi v yOu tl tinh cOm tfl0 c Al tchung ta thly cac bl n tr0 dd ngé vao cam di tinh ddc vitud
tfl ¢l n tinh yéu.

Ngay nay tinh than trong gia dinh khéng con b n chit, hOu hit cac blc cha mi diu phUidilam
ngay dém, nén khéng c6 thii gill cho con, con cai khéong dillc giln cha mi, khéng cdm nhin
diC0c tinh yéu th0ng c0a cha mid nén vl ng vao tinh cdm nam n0 r0t sOm. Vi cOn tinh yéu va
muln di0c yéu, cac em sin sang lam b0t cl dilu gi d0 khéng mit ngiOi yéu.

Ngoai ra khi cac em thanh thil u nién cho cha m0 bilt la cac em da yéu thi cha m0 thIOng
noi, mOi mOOi mOttuli d0u bilt gi ma no6i chuyln yéu diing. Cha m0 thO0ng c6 khuynh hing
xem con la con nit, khéng bilt gi nén it khi nao trd chuyln vili con nhit la v0 viiln d0 tinh cOm.
Trong khi d6 cac em cln tinh th0Ong va cin sl hiOngdinclachami. Thilu sO hIOngdin
cla cha mi cac em di dang trl thanh con mii cho cam dU. B0i vili cAc em mlil0n, tinh yéu
nam ni la didu d0y I6i cuOn nén cac em r0t mul n phiéu I0u vao d6 va viOnh hIOng cla ti vi,
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phim 0nh, cAc em nght ring tinh yéu va tinh dic la mOt. Khi yéu ngl Ui nao minh phUi c6 quan
hi tinh d0c vOingOOidé. Bo la chuyln t0 nhién. Nhilu em vi thilu tinh th0Ong cla cha mO0 nén
khéng nglli b0 ¢ vao quan hi tinh dic d0 nOdm gil mOttinh yéu tOm b0. C6 nhi ng em, nhit la
cac em gai, thi ng nght rdng minh phi ban cho tinh ddc mOi mong gill d00c tinh yéu. NhO vOy
chungtathly yOu tl dlu tién vi cac em cln tinh yéu.

Ly do th0 hai la vi tulitfl ngay nay fitla cé din.ThOOng chidng ta nghi ngl Ui I0n tuli mOi co
din. NhOngthOtraO tuli nao con ngllictng cIm thly cé dl n. Cac em thanh thil u nién ciing
ritla c¢é dinvakhi clm thly cé din cac em thOOng tim dinbln, b0t kD lablin t0t hay xOu.
LOm khi cac em v 0 ng vao nhing mdi quan hO t0il0i vi nght rdng tinh dicla con diing din
dl n tinh yéu va nhil d6 cac em sl khéng ¢6 din nda. NgOUita cho bilt ring nhilng em gai [
tuli trung hOc la nhing ngdOitr0 ¢6 din hOn aicO, Du tham gia bao nhiéu sinh holt 0 tri0ng
hay nhing sinh holt0 nha thi, nhilu em vin rOtla cd din va khicé dincac em damramic
cOm hay yéu thO m, nhi tr0 m, thich m0 mOng, thich dic tilu thuyOt tinh cOm va khi mOt ng00i
con trai nao din vii cac em, cdc em muln miiquan hd gila minh vii ngl0i dé clng gid ng nhi
trong tilu thuydt , hay trong t00ng t00 ng va th00 ng thOng dé la luc cac em nga vao tinh dic.
NOu chung ta la cha m0 khéng giin git con, khéng ¢ thi gil vii con, khéng ndi chuyln vOicon.
Cacem sl timdinblndl c6 ngllithéng cim vOiminh, cac em sO mul n chiu bl n dl gi0 bOn.

Quy vO phO0 huynh cn nhD rdng ndu cha md khéng bay t0 tinh yéu dli vicon cai trong cach
cl x0 hing ngay. Cac em sO di tim tinh yéu ngoai gia dinh va do dé sl bl 16i culn vao tinh
dic. MOt sO thilu nO sO mOt ngl0iyéu, sO minh I0i phOi sl ng trong c¢6 dln. Nén khéng dam t0
chlidilungdOi yéu doi hiii. C6 em con diidit nghi ring ndu c6 con vilinglOiyéu minh sO gil
ngl0iyéu sultdli. NnOng thOc t0 cho thl'y du trong tulli nao chung ta khéng thd [0y tinh dic
dl che IDp nOicd din trong long. Tinh dOc c6 thd giup con ngl i t0m quén ¢ dl n trong chic
lat, nhO ng sau d6 I0i cang ¢6 d0n hi'n. ChO co tinh yéu chan chinh mdi cé thl giup ta thdt sO
hotcd din.

Ly do thl ba vO mOt tinh cOm khidn cac bl n tr0 dJ ngé vao cam di tinh dic la vicac b n co
nhilundilo sO.

- Céc bOn sl bl bin bé lodibl, khéng chli vii minh n0a. NhD chudng ta da bidt tuli thanh
thidu nién la tuli r0t quy b0 n va cOn bl n niu trong khi b0n sing bubng thl, phéng tung ma cac
em khéng bt chilc, cac em sO bl bOn lodi bl va day la dildu cac em rit sO.

- Céac emcing sl blnché cllicho la minh qué mua I0i thOi, nhdt nhat. NOu cac em
khéng chiu chli nhD bl n, khéng sl ng bl a bai nhd bl n cac em sO b0 bl n ché la qué mua, la
I0i thOi.

- Céc em sO tulitrd qua di, rdi sU khéng con ¢l hiith do vui chli, 10 do th0 nghidm nhing
dif u minh mul n thD nghil'm, va nhi ng thd nghidm ddidit cO0a tulitrd thOOng lari0u, thulc |3,
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cln sa, matay va tinh dic.

- MOt dilu khac nla la cac em thiOng lo sO. Lo sO r0ng n0u minh nghiém qua, ding din
qud s khong c6 ngili yéu rdi s 10 thOi khéng con ¢l hiitim dilc ngllixOng hOp dl I0p gia
dinh. Ngoai ra cac em con sl mit ngl0i yéu. HOu hOtcéac bln trl nga vao tinh dic la vi sO mOt
ngl0iyéu. Nhit la cacco trillc aplic cla ngllibln trai cac cd thoOng thua vi sU ngili yéu
buln giln co6 thd b0 minh a0 ditim ngl0i khac. Cac ¢6 thiOng s nhi thd, nhing thOc 0 cho
th0'y nh ng thiDu n0 d0ng din khéng qué di daila nhing ngl0i di0c nglUi yéu kinh trlng va
muln tidn t0i hén nhéan vOi ngd0i do6. Trai I0i nhi ng chang trai khdng ton tring ngl0i yéu
th00ng la nhOng ngd0i hay thay long dili dU, khéng dang tin cly.

Mot ly do khac khiln cac bln trl d0 ngl vao cam di tinh dic la vitul i tll a tul i mud n phl n
lod n. Cacnhatamly hic
cho bilt mOt s cac em thanh thilu nién, m0i mO0i ba, mOOilam tuli nhd ng c6 quan hi tinh
dic vOibln trai, bOn gai chd vi cac em muln bay t0 s phin lo0n, dlivlicha mO.

ThOchlt

cac em cl tinh lam cha m0 buln d0 cha mO chu y d0n cac em.

ThO hai

nda, vdn mang bl n tinh phl n lod0n trong ngl i di0u gi cha mO c0m thi cac em muOn lam. Con
cai thiOng phin lo0n vi thiOng khéng diic gin cha md. Vi khéng cOm nhiin di0c tinh thO0ng
clachami. La chamd changta co 0nh hiOng nhilu trén diislng tinh cdm vatinhdiccla
con cai. Nhilu ngd0i nght rd ng khi con con nhi, phii cham séc lo I0ng nhilu, nén khéng thl di
lam an, buén ban. B0 n luc con I0n vao trung hilc, ddi hic, cé thD t0 lo la luc cha md ¢6 thD r0nh
tay mul n di dau, lam gi cting d00c. Nhi'ng thOc thd cho thOy con cang I0n cha mi cang I0icin
gl n gdi, cham séc, cln danh thi gil cho con. Vi ndu khéng con em chung ta sU b0 nhng cIm
bly cla diiléi culn va ngéa vao tli l0i.

Va culli cung chung t6i xin trinh bay vl ylu 0 tdm linh. MOt sU cac bl n thanh thil u nién vi
khong bilt I0i Chua dly. Khéng bilt tiéu chuln cla Thanh Kinh v0 vOn dd tinh di ¢, nén nga
vao tli i ma khoéng bilt. Cling c6 nhing nglli bilt gili ran Choa diy: “Ngi0i chl phIm tdita
dam”. NhO ng vi tOm long phi n lo0 n nght ri ng Chua la ai ma ngan cm t6i, nén nhing nglJi do
cl tinh dingdOc I0i gili ran cla Chua. Thila quy vO, du chung ta bilt hay khéng bilt gili ran va
ludtID cla Chua. Chua cing da dit trong mi chung ta dillu ma chdng ta gii 1a 100 ng tam.
Tilng cla I00ng tdm chinh la tit ng n6i cla Thién Chua BUng da tl o ding chung ta. Khi 00 ng
tdm da clnh cao ma chung ta lam ngl, quydt tam dip t0t til ng cOnh cao d6 di lam theo dilu
minh O a thich, thi kIt qul cOa tdildila dilu chang ta khéng thd tranh d00c. Sach Truyln Blo
trong Thanh Kinh COu 00c cho chung ta nhic nh sau day. Tac gil vilt:

HOi kO tr0 kia hay vui mO ng trong buli thil u nién kha dem long hn hO trong khi con thd Ou.
Hay di theo dI0ng ITi Ibng minh mud n, va nhin xem dilu mOt minh 0a thich. Nh ng phCi bil't
ring: VimOivilc Oy B0c Chua Trli sl doi ngd0i din ma doan xét (Sach Truyln Blo 11:9)
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Minh Nguyén
Chi0 ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh
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