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HO6m nay chdng t6i xin trinh bay mOt vin d0 ¢6 0nh hiOng sdu dim ddivOi hOnh phuc trong

gia dinh chung ta. B6 la mii quan h gila mO chOng va nang dau. Khéng phli chl riéng trong
van héa A déng miicé vin dl mi chlng nang dau ma hiu nhi véan héa nao, dan tlc nao va
trong thOi buli nao, th0 h0 nao, quan h gila mO chdng va nang dau ciing la mOt dl tai dilc
néi din rt nhil u trong sach vl vala v n d0 dem I0i dau khD va nO00c miOt cho nhilu gia dinh.

NOu d0 y, chung ta thOy rdng trong cdc mUi quan hi gila ngd0ivdingdOi, ngolitrd quan hd v0
chling, quan hil mO0 chdng vi nang dau la didu dic sach vl ndéi din rlt nhilu vathiOng dilc
mo t0 nhO 1a mOt quan hi khéng miy t0t d0p, d0n nOi khi nghe d0n chd mO chl ng nang dau la
chung ta cé th0 nghi ngay dl n bao nhiéu nan dil chung quanh hai nhan vilt do6. Vi sao viy? Vi
mO chOng va nang dau la hai ngi0i dan ba xa I0, khéng quan hi' mau m0, khéng rang bull ¢ ba
con, nhng hai ngl0icé mit vaitro, mOt vl tri d0c bilt trong gia dinh. CO hai dJu c6 mi quan
hi d0m da m0t thi0t vOicung mOtngdOidan éng: mit bén la quan h0 mO con, mit bén la quan
hi vO chOng, va do la ly do khidn mOi quan hi gila hai ngd0i dan ba dé thi0ng dl cang thing
va c6 nhilu xung dit.

MOt ba m0 ching kia tam sO vOibOn: "Téi cé hai cb6 con dau, t6i va hai c6 rlt la thilng yéu,

gl n gdi, chO ng khac gi md vi con gai. Téi khong hilu tdi sao ngllita hay cé thanh kil n v
quan hi mO0 ching nang dau va cl hay viOt truyln cO0i hay tranh hi hOa chl gilu mO ching vOi
nang dau." NgdOibln claba mi nay la mitnglli chuyén vO tdm ly nén ndi: "Gia dinh chl

nhO thD la may mOn va dic bilt10m, vi thiOng thDOng rOt nhilu ngl0i c6 nan d0 vi cha mO
ching va chami vO, nhitla nan dl gila md chOng va con dau. Thing thlOng la vi cac ba mi
thO'y khé chip nhOn ngl0i dan ba ma con trai minh da chiin lam vO. NgO Ui nao con chin hOu
nhO cling khéng dung vUi tiéu chull n cla ba va khong x0 ng vii con ba. Nhilu khi ngl0icon
dau doé do chinh ba mi chln nhilng sau mit thdi gian cting c6 nhilu di0u ba khéng chip
nhOn."

NOu quy vO da co gia dinh, quy v ¢c6é miiquan h titdlp vOinglOidan ba da sinh ra chllng
minh hay v minh khéng? Riéng vl i quy ba, quy cd, quy vl c6 cIm thl'y gin gai than thIOng
vimd chlng, di0c md chOng yéu thO0Ong vathéng cI m hay luc nao gil'a hai ngl Ui cing co
mOt s cang thing nao d6 khdng gili thich di0c? NOu dé la thOc t0 quy vO dang dii diln, quy
vl khéng phlila ngdOiduy nhit 0O trong tinh trl ng nay. Tinh tring do6 x0y ra cing khéng phii la
I0i c0a quy vO hay I0ic0a ngli md ching nhlng nguyén do la vi c6 nhiing ylu t0 tdm ly phic
t0p trong mOiquan h gila mO chOng va ngl0i con dau. NOu déi bén hilu dilc nhlng tam ly
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phic t0p nay va théng cOm, chp nhOn nhau, quan hil gila hai ngd0isO trd nén t0t d0p. Nha
tam ly h0 ¢ Tin Lanh nOi ti0 ng, ti0 n sT Norman Wright cé vilt quyl n sach tla di: "The Other
Woman in Your Marriage," tim dich la "Ngi0i Ban Ba Tho Hai trong Hén Nhén cia BOn."
Trong quydn sach nay éng trinh bay nhilng di ¢ did m trong quan h gila m0 va con trai, tam ly
cla céacba mi ching va nhing dilu chung ta cinlam, d0 mdiquan hD gila md chlng va
nang dau dilc t0t dlp.

MO lang0O0icéOnhhiOng rdtl0n trén dli sl ng con cai. Khong chl nhing dla bé con hay
nhOng ngd0i con gadi mOm yOu miicé miiquan hl dim da vli mO nh0ng nhIng ngd0i con trai
cOng rIn, nhing ngl0i dan éng minh md, da trd0ng thanh, da co gia dinh, c6 dla vD trong xa
hii, vin cOm thOy gin vOimO va chluOnh hIOng cla m0 r0t nhiDu. NgdOita quan sat va nhiin
thOy r0 ng trong nh ng gil phat vui nhit, bul n nhit, sU héi nhit, sung sO0ng nhit, ng0D0i ma
cac 6ng, cac anh nghtdin tri0c nhitla mO chD khéng phUila cha. MOt ngi0i du 0 tuli nao, du
xa gia dinh bao lau, sdu kin trong tam hin vOn nOi li0n vOi mO trén mOt ph00ng didn nao do6. SO
di mOiquan hll mO con bl n chitva dim da nhi thd la vimi la ngd0idlu tién yéu thilng, v
vl 6m [ p chung ta khi chung ta sinh ra dli. MO ciing la ngd0i gil vai tro chinh yOu trong vil ¢
nudi di0ng va cham séc chang ta. Ngii m0 ¢6 0nh hOOng I0n lao trén con cai nhing dl ¢ bil't
la 0nh hO0Ong trén con trai. 0nh hO 0 ng do6 co thi la tich clc hoUc tiéu clc, t0t holc khdng t0t
nhOng no ludn ludn chi phdi nhi ng quydt dl nh quan trdng, nhing cong vil ¢ da con lam va chi
phUiluén ¢l mOiquan hd c0a condli viingOOichung quanh.

Nhin I0i d0i sOng cla chinh minh va ngl0i chung quanh, chung ta s thdy 0nh hOOngcla
ngdOi md trén con cai, dic biltla dii vOicon trai. MOt vi d0 cO thO vO Onh hOOng cla ngdOi m0
trén dli sing con trai la tri0ng hOp ThO t00ng Winston Churchill ca n00c Anh. Chdng ta
th00ng nght d0n éng Churchill la mOt lanh t0 I0n, da lam thay d0i I0ch sO thO gilinhOng it ai
bilt rdng éng la ngl0i chlu O0nh hOOng c0a mO rdt nhilu. Khi con nhi, 6ng Churchill 1a df a bé
théng minh nhi ng nghilch ngd m khé thi0ng. Ong bl cha rulng bl khéng chlp nhin vi éng hil
hing, khé diy. Tuy nhién ba mO cla Churchill khéng nln long, ba quylt tdm hI0ng din va
thic d'y con. Chinh ba la ngdli h00ng din éng vao con dilng chinh trl, gili thilu 6ng vlicac
chinh tr0 gia trong n00c. Khi 6ng da trd thanh mOt nha chinh tr0, ba tilp t0c gli sach cho con
dic, ban thio vO chinh tr0 vOicon. Trong sult bao nhiéu nam, ba m0 cla th0 t00ng Churchill
da OUnh hI0Ong trén cac quylt dinh quan tring cla 6ng va chinh ba la nglli giup éng vilt

nhO ng tai lilu ma chdng ta c6 ngay nay. Co thi néi, ba mi cla édng Churchill da lam vil ¢ bén
cOnh 6ng trong thii gian 6ng blt dlu s nghilp va ba da 0nh hi0ng cl culc dli 6ng. Ba khdng
nhO ng khich 10 ng, giup 6ng bl n bl chiu dlng khé khan nhilng cing da thac dily éng rOt
nhidu. ThO t00ng Churchill bi0t rd 0nh hiOng cla mO trén sU nghidp cla 6ng nén co 10n éng
tuyén bl : "T6i di0c nhd ngay hém nay la nh0 m0 16i, t6i mang On m0 t6i v0 mOi dil u nhi ng
khéng mang 0n cha t6i mOt didu nao cO!"
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Bao nhiéu anh hung, vi nhan khac trén thi gili da chlu Onh hi0ngcla mi, mang 0n m0 holc
a0 do0isO kilm soét cla mi sullt cl culc dii ma chung ta khong thd kO hOtdblc. Dilu do
cho thOy sO rang bulc chit chD dim da gila ngdDi md va con trai. MOi quan hd m0O con bln
chOt do co khidem I0i nhOng didu t0t d0p nhO ng cling 10 m khi mang I0i dau d0n va b0t hO nh
cho dla con va nhing ngO0ilién hD.

Khuynh hiO0ng chung clla cac ba mi la th00ng con trai va mudn cham séc con vl mii mit, du
khi con da trl 0 ng thanh hay da cao tulli. SO cham séc kI 100ng cla ngdOi mO ich I0i nhD thO
nao chung ta khéng bil't nhl ng khuynh hiOng nay thdy ré n0ii hdu hit cac ba m0. Cac nha tam
ly hOc cho bilt, ngl0i con trai hic bil't nh0 ng cOm xuc vui buln giln ghét t0 ndi mO. Ngay t0
nhO, ngO0i con trai d& cOdm nhin s khac bil't trong tinh c'm gila cha vOimO, chl ng hi n nght
din cha la nght di n chuyl n hi ¢ hanh, tiln b0 c; n6i din md la n6i ddn cac mén an, din chuyln
an udng; 0 gin chathilo I0ng, cang thing, 0 bén mO thi d00c tholi mai va an toan. Tinh
th00ng cla cha thi ong la tinh thOOng c6 dilu kil n, tinh thd0ng c0a mO 1a tinh thO0ng vo difu
kiDn. TO nOimO, ngO0icon trai nhn di0c s nudi di0ng, blo blc cho culc dliva doé chinh la
kinh nghil' m quy bdu cla sl cham so6c linh h'n, vi thD ngO0i con trai rang bulc v i m0 sau A0 m
hinla viicha. C6 nhilu ngdOidan éng khi mot m0, du da I0n, vOn dau buln r0t nhilu, cé
ng00i buln din ndisuy sOp trong cong vil ¢ va tinh cdm, vi s mOt mat dé qua Ion.

La vO, quy v c6 nhinthly ddc difm nao cla m ching ndingCl0ichlngcla minh khdng?
ChOc chiinla c6. Chung ta cin nhinthDy nhing d0c dilm cla m0O chdng nOi chl ng, khdng phli
dl phé binh hay slia dli, nhOng dl hidu ching hin va biltcach 0ng xU viiching va md ching
nhO thD nao cho t0t dlp. Nhin vao O0nh hiOng cla mO ching n0ingd0Oiching cling sO giup
chung ta trong t00ng lai, khi con trai chdng ta IO p gia dinh va chang ta trd thanh m0 chl ng.

Hay di y din nhing 0nh hO0ng chung ta dd I0i n0icon trai, 0nh h0Ong t0t cling nhO x0u,
nhing hilu bilt d6 s giup chung ta bilt cach ci x0 vOicon dau va théng clm vii con dau hin.
NgOOimd nao cling c6 0nh hOOng rdtI0n trén con trai nhi ng vi khéng dilc hiOng din trong
vilc nudi di'y con dU bilt minh nén tdo Onh hd0Ong gi trén con. Hlu hOt chung ta chD nuéi diy
con theo khén ngoan va hidu bilt t0 nhién, va nght nhi ng gi minh lam cho con la dung va t0t
cho con. Nhil u khi trong vai tro lam m0 chung ta thO0Ong con mOt cach ich kO, qua nudng chilu
con holc qua dic doén vli con ma khéng bilt, vi thD d& di 10i nhOng Onh hiOng tiéu clc trén
dii sOng con (con tilp).

Minh Nguyén
Chi0ng Trinh Phat Thanh Tin Lanh
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